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12

1
年
間
の
家
族
の
医
療
費
っ
て
計
算
し

た
こ
と
あ
り
ま
す
か
？

家
庭
の
医
療
費
の
多
く
は
生
活
習
慣
病

が
占
め
て
い
る
と
い
わ
れ
、
日
本
人
の
全

死
亡
原
因
の
約
60
％
以
上
が
「
が
ん
」「
心

臓
病
」「
脳
卒
中
」
の
3
大
生
活
習
慣
病

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
の
種
類
と
し
て
は
糖
尿
病
、

高
脂
血
症
、
高
血
圧
症
、
肥
満
症
、
が
ん
、

脳
卒
中
、
動
脈
硬
化
が
あ
げ
ら
れ
、
そ
の

原
因
は
実
は
遺
伝
的
な
も
の
は
少
な
く
、

食
事
時
間
や
睡
眠
時
間
が
十
分
に
と
れ
な

い
不
規
則
な
生
活
や
運
動
不
足
、
過
労
や

ス
ト
レ
ス
、
ま
た
、
肉
類
や
バ
タ
ー
な
ど

動
物
性
脂
肪
を
多
く
摂
取
す
る
食
事
の
欧

米
化
な
ど
、
日
頃
の
生
活
習
慣
で
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
を
事
前
に
予
防
で
き
る
方

法
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
知
り
た
い
！
そ
う
思
わ

れ
る
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
。

こ
こ
数
年
で
よ
く
耳
に
す
る
よ
う
に
な

っ
た
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は
内

臓
に
脂
肪
が
蓄
積
し
て
い
る
内
臓
型
肥
満

に
加
え
、
前
述
に
あ
げ
た
よ
う
な
高
血
糖

や
高
血
圧
な
ど
の
危
険
因
子
を
2
つ
以
上

持
っ
て
い
る
状
態
を
い
い
、
男
女
共
に
40

歳
を
さ
か
い
に
増
加
す
る
と
い
わ
れ
、
40

歳
か
ら
74
歳
で
み
る
と
男
性
は
2
人
に
1

人
、
女
性
は
5
人
に
1
人
が
予
備
群
と
い

う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

で
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に

な
ら
な
い
た
め
の
予
防
や
解
決
を
す
る
に

は
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か
。

ま
ず
重
要
な
の
は
定
期
的
な
健
診
に
よ

り
、
自
分
の
体
を
知
る
こ
と
で
す
。
そ
し

て
そ
の
状
況
に
よ
っ
て
生
活
習
慣
や
食
事

内
容
を
見
直
す
こ
と
、
運
動
習
慣
を
つ
け

る
な
ど
、
健
康
な
体
づ
く
り
を
行
う
こ
と

で
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
備

群
を
早
期
発
見
し
、
生
活
習
慣
病
な
ど
の

大
き
な
病
気
を
未
然
に
防
ご
う
と
、
平
成

20
年
4
月
か
ら
は
じ
ま
っ
た
の
が
「
特
定

健
診
」「
特
定
保
健
指
導
」
で
す
。

こ
の
健
診
は
比
較
的
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
に
な
り
や
す
い
と
さ
れ
る
40

歳
〜
74
歳
ま
で
の
方
を
対
象
と
し
、
1
年

に
1
回
実
施
さ
れ
る
も
の
で
、
医
療
保
険

者
が
委
託
契
約
し
た
地
域
の
病
院
や
診
療

所
、
健
診
・
保
険
指
導
機
関
で
健
診
を
受

診
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

健
診
結
果
に
よ
っ
て
判
定
が
出
さ
れ
、

判
定
内
容
に
よ
っ
て
は
保
健
指
導
が
必
要

と
さ
れ
ま
す
。

特
定
健
診
を
受
け
な
い
か
ら
と
い
っ
て

罰
則
等
は
あ
り
ま
せ
ん
が
「
暇
が
な
い
」

「
面
倒
」
と
健
診
を
先
延
ば
し
に
せ
ず
に
、

自
分
自
身
と
家
族
の
た
め
、
医
療
費
の
増

加
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
年
に
1
度
は
必
ず

受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

当
た
り
前
だ
け
ど

当
た
り
前
じ
ゃ
な
い

『
健
康
』こ
そ
が
大
切
で
す



●大腸がん検診［便潜血2日法］
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,050円（税込）

●子宮がん検診［膣スメア細胞診］
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,400円（税込）

●肺がん検診［かくたん細胞診］
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,420円（税込）

●前立腺がん検診
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,620円（税込）

●骨粗しょう症予防検診
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,100円（税込）

おひとり 

8,990円 

「特定健診」の 

受診券のある方 

6,825円 

個人負担 

2,165円 

JAからの 
助成 

, 円 

個人負担 

, 円 

さ
ら
に
、
J
A
豊
橋
の
共
済
友
の
会
会
員
 

の
方
に
限
り
助
成
が
あ
り
ま
す
。
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その

1
年
に
1
回
は
必
ず
受
診
を

病
気
は
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。
ま
た

現
状
の
自
分
の
体
の
状
況
を
知
る
こ
と
で
、

生
活
習
慣
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
も
な
り

ま
す
。

その

2
同
じ
検
査
機
関
を

利
用
す
る

検
査
方
法
や
検
査
項
目
な
ど
に
違
い
が

あ
る
の
で
、
同
じ
検
査
機
関
で
受
診
す
れ

ば
年
ご
と
に
結
果
を
比
較
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

●＋
ポ
イ
ン
ト
①　

地
域
密
着
型
！

東
三
河
農
村
健
診
セ
ン
タ
ー
の
健
診
車

が
最
寄
の
支
店
ま
た
は
事
業
所
に
出
張
。

時
間
の
な
い
方
も
面
倒
が
あ
り
ま
せ
ん
。

●＋
ポ
イ
ン
ト
②

多
く
の
受
診
項
目
を
短
時
間
で
！

特
定
健
診
の
検
査
項
目
は
も
ち
ろ
ん
、

血
液
一
般
、
尿
潜
血
、
尿
酸
、
心
電
図
な

ど
、
が
同
時
に
受
診
可
能
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
追
加
健
診
と
し
て
骨
粗
し
ょ
う

症
予
防
健
診
、
大
腸
が
ん
や
肺
が
ん
な
ど

の
検
査
も
で
き
ま
す
。

●＋
ポ
イ
ン
ト
③

超
音
波
健
診
の
予
約
も
！

人
間
ド
ッ
ク
受
診
者
に
限
り
、3
0
0
0
円

に
て
後
日
腹
部
超
音
波
健
診
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
人
間
ド
ッ
ク
受
診
日

に
受
付
し
ま
す
。
超
音
波
受
診
日
は
後
日

と
な
り
ま
す
。）

●＋
プ
ラ
ス
ポ
イ
ン
ト
ス
ペ
シ
ャ
ル　

共
済
友
の
会
会
員
に
は
J
A
よ
り
別
の

助
成
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
市
役
所
か
ら
発
行
・
送
付
さ
れ
る

特
定
健
診
受
診
券
を
ご
持
参
い
た
だ
く
と
、

さ
ら
に
お
得
な
金
額
で
人
間
ド
ッ
ク
の
受

診
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

※
特
定
健
診
の
助
成
対
象
者
は
40
歳
か
ら

74
歳
の
方
と
な
り
ま
す
。
当
日
受
診
券

と
健
康
保
険
証
を
必
ず
お
持
ち
下
さ
い
。

■
■
■
■

J
A
の
集
団
人
間
ド
ッ
ク
の
プ
ラ
ス
ポ
イ
ン
ト
ご
紹
介
■
■
■
■

健 診 を 上 手 に
受
け
る
ポ
イ
ン
ト

健
診
申
込
書
は
、
毎
月
発
行
す

る
広
報
「
み
の
り
」
に
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
ご

記
入
い
た
だ
き
、
希
望
受
診
日
の

2
週
間
前
ま
で
に
最
寄
の
支
店
窓

口
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

今
年
か
ら
豊
橋
市
が
実
施
し
て

い
る
「
特
定
健
診
」
も
J
A
の
人

間
ド
ッ
ク
で
行
う
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
受
診
お
申

込
み
の
際
、
記
載
事
項
確
認
の
た

め
国
民
健
康
保
険
証
と
豊
橋
市
が

発
行
す
る
「
特
定
健
診
受
診
券
」

（
郵
送
で
送
ら
れ
て
き
ま
す
）
を

ご
持
参
の
う
え
、
最
寄
の
支
店
窓

口
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

平
成
２１
年
度

人
間
ド
ッ
ク
の
お
知
ら
せ

［お問合せ先］生活開発部　生活指導係

TEL25-9225・FAX25-5948

受診の際にお持ちいただく調査票などは、

各受診日の数日前までにお届けします。

（集団人間ドック）

健 診 料 金 の ご 案 内

（追加健診）

※追加健診料金は個人負担となります

特集 当たり前だけど 当たり前じゃない『健康』こそが大切です
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J
A
豊
橋
、
J
A
愛
知
み
な
み
が

共
同
出
資
し
て
設
立
し
た
㈱
J
A
あ

ぐ
り
パ
ー
ク
食
彩
村
は
3
月
16
日
、

J
A
あ
い
ち
経
済
連
東
三
河
セ
ン
タ

ー
で
「
豊
橋
・
田
原
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

マ
ー
ケ
ッ
ト
出
荷
者
大
会
」
を
開
い

た
。
両
J
A
管
内
の
生
産
者
、
行
政
、

J
A
豊
橋
、
J
A
愛
知
み
な
み
の
関

係
者
約
1
7
0
名
が
参
加
し
、
オ
ー

プ
ン
に
向
け
て
意
識
を
高
め
た
。

同
社
の
白
井
良
始
社
長
（
J
A
豊

橋
組
合
長
）
は
「
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ

ー
ケ
ッ
ト
は
多
く
の
方
の
ご
協
力
で

こ
こ
ま
で
く
る
こ
と
が
で
き
た
。
良

い
も
の
を
出
荷
し
、
農
業
を
通
じ
て

地
域
へ
貢
献
し
た
い
」
と
あ
い
さ
つ

し
た
。

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
、

平
成
14
年
の
豊
橋
渥
美
I
T
農
業
推

進
会
議
で
提
唱
さ
れ
、
行
政
・
関
係

団
体
と
の
協
議
・
検
討
を
重
ね
て
き

た
。
豊
橋
田
原
地
域
の「
地
産
地
消
」

の
拠
点
と
し
て
、
地
域
農
業
の
振
興
、

農
家
の
所
得
向
上
、
農
業
の
担
い
手

育
成
、
消
費
者
ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
な

ど
を
め
ざ
す
。

施
設
は
豊
橋
市
東
七
根
町
で
、
売

場
面
積
約
8
0
0
㎡
、
駐
車
場
約

1
0
0
台
完
備
。
初
年
度
販
売
金
額

8
億
円
を
計
画
し
て
い
る
。

●
私
た
ち
は
、
安
全
・
安
心
・

新
鮮
な
旬
の
農
産
物
の

出
荷
に
つ
と
め
よ
う
！

●
私
た
ち
は
、
地
産
地
消
を

す
す
め　

地
域
に
潤
い
と

活
力
を
与
え
よ
う
！

●
私
た
ち
は
、
ル
ー
ル
を

厳
守
し　

笑
顔
あ
ふ
れ
る

店
づ
く
り
を
目
指
そ
う
！

大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン

ガンバロー三唱 白井社長と兵藤会長 スローガン唱和

出

荷

者

大

会



豊橋市東七根町字一の沢１１３番地 

アクセス 

・豊橋東バイパスを七根インターでおりてすぐ 

・小松原街道（県道東七根・藤並線）を南に 

向かい一ノ沢信号の先で右折 

JA天伯原 
支店 

JA 
天伯原 
支店 

JA 
高師支店 

JA本店 

JA本店 
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施
設
の
愛
称
発
表
が
あ
り
、

2
2
4
通
の
応
募
の
中
か
ら
「
あ
ぐ

り
パ
ー
ク
食
彩
村
」
と
決
ま
っ
た
。

出
荷
者
大
会
に
伴
い
、
フ
ァ
ー
マ

ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
運
営
協
力
会
が
発

足
し
、
初
代
会
長
に
豊
橋
市
王
ヶ
崎

町
の
兵
藤

之
さ
ん
が
就
任
し
た
。

兵
藤
会
長
は
「
4
月
22
日
の
オ
ー

プ
ン
ま
で
あ
と
一
ヶ
月
と
な
っ
た
。

売
場
が
足
ら
な
く
な
る
位
た
く
さ
ん

出
荷
し
よ
う
」
と
あ
い
さ
つ
し
た
。

最
後
に
、
参
加
者
全
員
で
大
会
ス

ロ
ー
ガ
ン
唱
和
と
「
ガ
ン
バ
ロ
ー
」

三
唱
を
行
っ
た
。

記
念
講
演
で
は
、

J
A
総
合
研

究
所
の
山
本
雅
之
理
事
・
主
席
研
究

員
が
「
楽
し
く
な
け
れ
ば
農
業
じ
ゃ

な
い
！
」
と
題
し
、
他
地
域
の
事
例

を
報
告
し
な
が
ら
、
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

マ
ー
ケ
ッ
ト
の
可
能
性
に
つ
い
て
提

唱
し
た
。

山
本
主
席
研
究
員
は
「
量
販
店
と

は
違
い
、
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ

ト
は
生
産
者
と
消
費
者
が
集
ま
る
場

所
で
も
あ
る
。
楽
し
く
や
れ
ば
、
消

費
者
に
も
伝
わ
る
し
、
農
業
後
継
者

も
増
え
る
」
と
強
調
し
た
。

会

社

名　

株
式
会
社
J
A
あ
ぐ
り
パ

ー
ク
食
彩
村

所

在

地　

豊
橋
市
東
七
根
町
字
一
の

沢
1
1
3
番
地

店

舗

名　

「
あ
ぐ
り
パ
ー
ク
食
彩
村
」

電　
　

話　

（
0
5
3
2
）21

－

3
9
0
1

（
さ
ん
ち
ょ
く
は
、い
ち
ば
ん
）

F

A

X　

（
0
5
3
2
）21

－

3
9
1
9

（
さ
ん
ち
ょ
く
い
く
）

定

休

日　

毎
週
木
曜
日

営
業
時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時

●
平
成
１４
年
度－－－

I
T
農
業
推
進
ビ
ジ
ョ

ン
の
重
点
事
業
に
位
置
付
け

●
平
成
１５
年
度－－－

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ

ッ
ト
整
備
基
本
計
画
の
策
定

●
平
成
１６
年
度－－－

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ

ッ
ト
整
備
推
進
協
議
会
の
設
立

●
平
成
１８
年
度－－－
J
A
豊
橋
と
J
A
愛
知

み
な
み
が
共
同
で
コ
ン
サ
ル
に
よ
る
基
本

計
画
を
策
定

●
平
成
１９
年
度－－－

豊
橋
田
原
広
域
農
業
推

進
会
議
（
豊
橋
市
・
田
原
市
・
J
A
豊
橋
・

J
A
愛
知
み
な
み
）
を
設
立
、
事
業
化
へ

の
最
終
調
整

●
平
成
２０
年
度

6
月
25
日　

2
J
A
通
常
総
代
会
で
新
会

社
へ
の
出
資
承
認

7
月
4
日 

2
J
A
共
同
出
資
に
よ
る
新

会
社
「
株
式
会
社
J
A
あ
ぐ

り
パ
ー
ク
食
彩
村
」
設
立

（
J
A
豊
橋
が
3
7,
5
0
0

千
円
、
J
A
愛
知
み
な
み
が

2,
5
0
0
千
円
を
出
資
）

11
月
5
日　

起
工
式

11
月 

愛
称
の
募
集

3
月
16
日　

竣
工

 

公
募
し
て
い
た
愛
称
の
決
定

●
平
成
２１
年
度

4
月
22
日　

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

開
業
予
定

経

過

報

告

概

要

①
イ
ベ
ン
ト
期
間
中（
２２
日
■水
〜
２６

日
■日
）
先
着
お
買
上
げ
2
0
0

名
様
に
記
念
品
贈
呈

②
日
替
り
で
2
0
0
名
様
に

　

祝
も
ち
、甘
酒
を
振
る
舞
い
ま
す

4
月
２２
日
■水　

・
セ
レ
モ
ニ
ー

・
祝
も
ち

２３
日
■木 

・
甘
酒

２４
日
■金 

・
甘
酒

２５
日
■土 

・
祝
も
ち

２６
日
■日 
・
甘
酒

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

▲
記
念
講
演
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第
六
事
業
所
青
年
部
会
は
2
月
17
・
18

日
の
両
日
、
視
察
研
修
を
行
っ
た
。
部
会

員
、
J
A
職
員
14
名
が
参
加
し
、
初
日
は

東
京
都
千
代
田
区
の
日
比
谷
公
会
堂
で

「
第
55
回
J
A
全
国
青
年
大
会
」
に
参
加

し
、
2
日
目
は
同
区
の
第
二
議
員
会
館
で

農
林
水
産
省
と
の
意
見
交
換
会
を
行
っ
た
。

農
林
水
産
省
生
産
局
の
担
当
職
員
よ
り
、

燃
油
・
肥
料
高
騰
対
策
、
配
合
飼
料
の
価

格
動
向
、
農
商
工
連
携
、
農
地
税
制
の
見

直
し
な
ど
に
つ
い
て
説
明
が
あ
っ
た
。

山
本
章
雄
部
会
長
は
、部
会
員
の
意
見
・

要
望
な
ど
を
ま
と
め
た
提
言
書
を
農
林
水

産
省
職
員
へ
手
渡
し
回
答
を
求
め
た
。

意
見
交
換
会
は
、
地
域
農
業
に
お
け
る

問
題
・
課
題
な
ど
生
産
者
の
生
の
声
を
聞

い
て
も
ら
お
う
と
、
豊
橋
市
議
会
議
員
の

協
力
の
も
と
、
同
部
会
が
企
画
し
た
。

児
童
が

柿
剪
定
体
験

肉
牛
部
会
は
3
月
30
日
、
豊
橋
市
小
松

原
町
の
東
観
音
寺
で
畜
霊
祭
を
行
っ
た
。

部
会
員
、
経
済
連
、
J
A
職
員
ら
約
30
名

が
参
加
し
、
家
畜
の
霊
を
慰
め
た
。

畜
霊
祭
は
食
用
に
な
っ
た
家
畜
の
供
養

と
し
て
毎
年
行
っ
て
い
る
。
参
加
者
は
一

人
ず
つ
焼
香
し
、
家
畜
の
霊
に
合
掌
し
た
。

祭
事
後
に
、
市
内
ホ
テ
ル
で
平
成
20
年

度
総
会
を
行
っ
た
。

下
澤
吉
孝
部
会
長
は
「
厳
し
い
経
営
環

境
が
続
い
て
い
る
が
、
今
後
の
畜
産
経
営

が
安
定
す
る
よ
う
関
係
機
関
の
連
携
強
化

を
め
ざ
し
て
い
き
た
い
」と
あ
い
さ
つ
し
た
。

議
事
で
は
慎
重
審
議
の
結
果
、
全
議
案

が
承
認
さ
れ
た
。

肉
牛
部
会
が

畜
霊
祭

第
六
事
業
所
青
年
部
会
は
3
月
4
日
、

石
巻
平
野
町
の
柿
園
で
農
業
体
験
を
開
い

た
。
市
立
西
郷
小
3
年
生
20
名
が
次
年
度

作
の
準
備
と
な
る
剪
定
作
業
を
行
っ
た
。

農
業
体
験
は
、
地
元
の
農
産
物
を
子
ど

も
た
ち
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
同
部
会
が

毎
年
行
っ
て
い
る
。
管
内
の
北
東
部
地
域

は
次
郎
柿
の
栽
培
が
盛
ん
。

児
童
は
部
会
員
の
指
導
の
も
と
、
年
間

を
通
じ
て
摘
果
や
収
穫
な
ど
の
農
作
業
を

行
っ
て
き
た
。

剪
定
作
業
で
は
、
児
童
は
部
会
員
が
切

り
落
と
し
た
枝
の
拾
い
集
め
や
一
輪
車
を

使
っ
て
堆
肥
を
ま
い
た
。

児
童
は
「
お
兄
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に
作

業
し
て
楽
し
か
っ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
は

家
で
も
手
伝
い
た
い
」
と
感
想
を
話
し
て

い
た
。

J
A
あ
い
ち
経
済
連
は
3
月
9
日
、
ウ

ェ
ス
テ
ー
ジ
豊
橋
で
「
み
か
わ
ポ
ー
ク
・

高
品
質
豚
発
足
20
周
年
記
念
式
典
」
を
開

い
た
。
購
買
者
、
行
政
・
関
連
団
体
、
生

産
者
、
J
A
関
係
者
ら
約
1
1
0
名
が
出

席
し
た
。

安
全
で
お
い
し
い
豚
肉
を
作
ろ
う
と
有

志
が
集
ま
っ
て
高
品
質
豚
勉
強
会
を
設
立

し
た
。
飼
料
管
理
の
技
術
向
上
と
豚
肉
の

品
質
向
上
を
め
ざ
し
、
特
に
優
れ
た
豚
肉

を
『
み
か
わ
ポ
ー
ク
』
と
し
て
ブ
ラ
ン
ド

化
し
販
売
を
行
っ
て
い
る
。

岩
間
夷
久
夫
代
表
理
事
理
事
長
は
「
20

周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
も
皆
様

の
お
か
げ
。
消
費
者
に
喜
ば
れ
、
支
持
さ

れ
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い
」
と
あ

い
さ
つ
し
た
。

式
典
で
は
取
扱
販
売
店
・
功
労
者
表
彰

や
記
念
講
演
が
あ
っ
た
。

み
か
わ
ポ
ー
ク
２０
周
年

農
林
水
産
省
と

意
見
交
換
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ヤ
マ
サ
ち
く
わ
株
式
会
社
は
、
東
三
河

産
の
キ
ャ
ベ
ツ
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
は
ん

ぺ
ん
「
キ
ャ
ベ
ツ
そ
ふ
と
」
を
開
発
し
、

4
月
1
日
よ
り
販
売
し
た
。

3
月
13
日
、
ヤ
マ
サ
ち
く
わ
㈱
の
佐
藤

元
英
社
長
は
J
A
本
店
を
訪
れ
、
白
井
良

始
組
合
長
に
新
商
品
を
報
告
。

佐
藤
社
長
は
「
こ
の
地
域
の
キ
ャ
ベ
ツ

は
生
産
量
が
全
国
ト
ッ
プ
。
地
元
産
の
素

材
を
使
っ
た
商
品
を
作
り
た
か
っ
た
」
と

商
品
開
発
に
つ
い
て
語
っ
た
。

白
井
組
合
長
は
「
地
域
の
特
産
品
に
な

る
よ
う
期
待
し
た
い
」
と
話
し
た
。

「
キ
ャ
ベ
ツ
そ
ふ
と
」は
1
袋（
10
個
入
）

に
キ
ャ
ベ
ツ
の
葉
3
枚
分
を
使
用
。
紅
生

姜
や
か
つ
お
節
を
入
れ
て
、
お
好
み
焼
き

風
に
仕
上
が
っ
て
い
る
。

1
袋
2
7
3
円（
税
込
）で
ヤ
マ
サ
ち
く

わ
㈱
の
直
営
店
、量
販
店
な
ど
で
販
売
す
る
。

農
林
水
産
大
臣
賞

を
受
賞

愛
知
県
農
業
総
合
試
験
場
は
3
月
4
日
、

第
六
事
業
所
で
「
農
業
技
術
資
源
育
成
事

業
に
お
け
る
講
演
会
」
を
開
い
た
。
柿
栽

培
農
家
、
県
、
J
A
職
員
ら
約
30
名
が
出

席
し
、
柿
の
着
果
安
定
技
術
を
学
ん
だ
。

講
演
で
は
「
カ
キ
の
矮
性
台
木
利
用
お

よ
び
施
設
栽
培
に
お
け
る
問
題
点
と
そ
の

対
策
」
と
題
し
、
静
岡
県
農
業
技
術
研
究

所
果
樹
研
究
セ
ン
タ
ー
の
鎌
田
憲
昭
氏
が
、

台
木
系
統
の
研
究
や
施
設
栽
培
で
の
温
度

管
理
、
炭
酸
ガ
ス
施
用
の
影
響
に
つ
い
て

報
告
し
た
。

鎌
田
氏
は
「
矮
性
台
木
で
の
栽
培
は
若

齢
時
か
ら
の
着
花
・
着
果
負
担
が
樹
体
の

生
育
を
抑
制
し
て
い
た
。
今
後
は
台
木
の

大
量
増
殖
技
術
の
開
発
、
様
々
な
品
種
で

の
利
用
を
検
討
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
た
。

地
産
地
消
の

日
本
料
理

経
営
や
栽
培
技
術
の
改
善
に
取
り
組
ん

で
い
る
優
良
農
家
を
表
彰
す
る
コ
ン
ク
ー

ル
が
行
わ
れ
、
豊
橋
市
の
農
家
が
農
林
水

産
大
臣
賞
を
受
賞
し
た
。

全
国
果
樹
技
術
・
経
営
コ
ン
ク
ー
ル
で

は
下
条
東
町
の
印
貢
大
起
さ
ん
が
、
環
境

保
全
型
農
業
推
進
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
中
原

町
の
河
合
浩
樹
さ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
選
ば

れ
た
。

二
人
は
豊
橋
市
役
所
を
訪
れ
、
佐
原
光

一
市
長
に
受
賞
報
告
を
し
た
。

豊
橋
市
、
田
原
市
、
J
A
豊
橋
、
J
A

愛
知
み
な
み
で
構
成
す
る
豊
橋
田
原
広
域

農
業
推
進
会
議
は
3
月
12
日
、
豊
橋
市
東

小
鷹
野
4
丁
目
の
日
本
料
理
「
宮
本
」
で

第
4
回
豊
橋
田
原
食
育
体
験
講
座
を
開
い

た
。
参
加
者
20
名
は
地
元
産
の
食
材
を
使

っ
た
料
理
を
味
わ
っ
た
。

講
座
は
「
旬
の
食
材
を
活
か
し
た
地
産

地
消
ラ
ン
チ
」
と
題
し
て
、
宮
本
肇
料
理

長
が
季
節
の
箱
盛
り
、
湯
葉
お
造
り
、
豆

乳
蒸
し
を
振
舞
っ
た
。

参
加
者
は
「
桜
が
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
て
い

て
春
の
気
分
に
な
っ
た
。お
い
し
か
っ
た
」

と
満
足
し
て
い
た
。

会
食
後
、
名
古
屋
文
理
大
学
短
期
大
学

部
の
芳
本
信
子
教
授
が
「
食
生
活
で
健
康

づ
く
り
」
と
題
し
て
、
病
気
に
な
ら
な
い

た
め
の
生
活
習
慣
に
つ
い
て
講
演
し
た
。

着
果
安
定
技
術

を
学
ぶ

キ
ャ
ベ
ツ
の

は
ん
ぺ
ん
新
発
売

産直プラザ・Aコープ・
あぐりパーク食彩村でも販売中

全国果樹技術・経営コンクールで
受賞された印貢大起さん（写真左）

環境保全型農業推進コンクールで
受賞された河合浩樹さん（写真左）



天伯小 

小沢小 

高根小 

遠州灘 

五並中 

細谷小 

二川中 

豊橋総合 
動植物公園 

文 

文 

文 

文 

文 

一ノ沢 

寺沢 

細谷 

西畑 

一里山 

いなみ支店 

資源化センター 

表浜街道 

至
湖
西 

至田原 

文 

東海道新幹線 

東七根IC

あぐりパーク食彩村 
花き集出荷場 

天伯原支店 

細谷支店 

第一事業所 

小沢支店 

高豊支店 
第二事業所 

梅田川 

浜田川 

いなみセルフSS

豊橋技術科学大学 

910

関
係
各
位
の
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ

り
、
細
谷
支
店
と
小
沢
支
店
を
再
編
し
、「
い

な
み
支
店
」
を
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
す
。

オ
ー
プ
ン
を
記
念
し
、
平
成
２１
年
5
月
１１

日

〜
１５
日

の
5
日
間
、「
い
な
み
支
店
オ

ー
プ
ン
記
念
」
と
銘
打
ち
ま
し
て
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
ま
し
た
方
に
記
念
品
を
進
呈
い
た

し
ま
す
。

今
ま
で
以
上
に
皆
様
方
に
ご
満
足
い
た
だ

け
る
よ
う
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
邁
進
い

た
し
ま
す
の
で
、
倍
旧
の
お
引
き
立
て
を
賜

り
ま
す
よ
う
、
宜
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

窓口営業時間 9：00～16：00

休 　 日 土・日・祝日

A T M

　平　日　8：45～18：00
　土曜日　9：00～17：00

住 　 所

　豊橋市細谷町字近見山40-1

T E L 0532-21-1020

F A X 0532-21-2929

いなみ支店の営業案内

いなみ支店
5月11日

いなみ支店（建設中）

オープン
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特典 

★小沢給油所廃止のお知らせ／JセルフいなみSSオープンに伴い、施設の老朽化に 

より小沢給油所を平成21年4月18日を以って廃止させていただきます。地域の組合員・利用者の

みなさまには、長年にわたりご利用いただきまして、ありがとうございました。 

小沢小南東 

小島 

小沢小 

五並中 

文 

文 

表浜街道 

小島神社 

大応寺 
卍 

卍 

卍 

東観音寺 

正法寺 ★ 

小沢SS（4月18日廃止） 

Jセルフ 
いなみSS小沢支店 

いなみ支店 

JセルフいなみSS営業のお知らせ JセルフいなみSS営業のお知らせ JセルフいなみSS営業のお知らせ 
新設 

仮営業 
平成21年 

4月22日［水］・23日［木］ 

通常 
営業 

平成21年4月27日［月］より 

平成21年 

4月24日［金］・25日［土］・26日［日］ 

特典 

期間中、当店でガソリン・軽油・灯油を 
給油の方に 

円 円 

当日店頭発表 当日店頭発表 

●カーメンテナンスについては、4/27［月］よりの対応となります。 

●カーメンテナンス・セルフ洗車及び携行缶給油対応については、 

とさせていただきます。 

年中無休 

●JセルフいなみSS 
　豊橋市小島町字小舟111　TEL 21-1137
●JセルフいなみSS 
　豊橋市小島町字小舟111　TEL 21-1137

910



防

除

対

策 

休眠 ジャンボタニシ活動期間 

加害時期 

貝、卵塊の捕殺 

浅水管理 

スクミノン散布 3 石灰窒素散布 4

2

1

冬季耕起（2～3回） 5

1112

●1
貝
、
卵
塊
の
捕
殺

本
田
や
水
路
で
貝
や
卵
塊
を
見
つ
け
た
ら
、

早
期
に
徹
底
的
に
捕
殺
（
つ
ぶ
す
な
ど
し
て

処
分
）
す
る
。
ま
た
、
水
口
に
網
を
張
り
ジ

ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
の
侵
入
を
防
ぐ
。

●2
浅
水
管
理

田
植
え
後
、
2
週
間
頃
ま
で
は
で
き
る
だ

け
浅
水
管
理
を
す
る
。
そ
の
た
め
、
代
か
き

時
に
田
面
を
で
き
る
だ
け
均
平
に
す
る
。

●3
ス
ク
ミ
ノ
ン
散
布

田
植
え
後
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
を
確
認
し
た

ら
直
ち
に
散
布
す
る
。
水
深
3
〜
5
㎝
の
状

態
で
均
一
に
散
布
し
、
散
布
後
7
日
間
は
水

を
保
ち
、
落
水
や
か
け
流
し
を
し
な
い
。

●4
石
灰
窒
素
散
布

稲
刈
り
後
、
石
灰
窒
素
（
農
薬
登
録
が
あ
る
も
の
）

を
水
が
温
か
い
時
期（
水
温
１５
℃
以
上
）に
散
布
す
る
。

●5
冬
季
耕
起

冬
季
に
2
〜
3
回
耕
起
す
る
と
、
土
壌
を
乾
か
す

と
と
も
に
、
貝
を
寒
気
に
さ
ら
し
て
越
冬
貝
の
生
息

密
度
を
下
げ
る
の
に
大
変
有
効
。

貝
を
つ
ぶ
す
よ
う
に
ゆ
っ
く
り
と
耕
起
す
る
。（
ロ

ー
タ
ー
回
転
は
速
く
、
走
行
速
度
を
遅
く
）

※
平
成
２１
年
度　

水
稲
・
春
夏
作　

栽
培
暦

を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

……ジャンボタニシの生態と防除……

近年、豊橋市内でジャンボタニシの生息地域が広がっています。

ジャンボタニシ（和名 ：スクミリンゴガイ）は食用として輸入されたものですが、野生化し水田に

生息するようになりました。水田に侵入した貝は、田植え間もない稚苗を食べ被害を与えるので発生

初期から防除しましょう。

ジャンボタニシの卵塊

ジャンボタニシ

……………防除方法……………



事　業　所 日　　程（処理時間／9：00～16：00）

第 一 事 業 所
4月23日（木）～ 5月13日（水）

8月27日（木）～ 9月16日（水）

第 二 事 業 所
5月14日（木）～ 6月 3日（水）

9月17日（木）～10月 7日（水）

第 三 事 業 所
6月 4日（木）～ 6月24日（水）

10月 8日（木）～10月28日（水）

第 四 事 業 所
6月25日（木）～ 7月15日（水）

10月29日（木）～11月18日（水）

第 五 事 業 所
7月16日（木）～ 8月 5日（水）

11月19日（木）～12月 9日（水）

第 六 事 業 所
4月 2日（木）～ 4月22日（水）

8月 6日（木）～ 8月26日（水）
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■
園
芸
施
設
の
開
口
部
を
防
虫
ネ
ッ
ト
等
で
覆
う
。

害
虫
の
施
設
内
へ
の
侵
入
お
よ
び
周
辺
へ
の
飛
散
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。
防
虫
ネ
ッ
ト
は
対
象
害
虫
に
あ
っ
た
目
合

の
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

■
除
草
の
徹
底

雑
草
は
害
虫
の
増
殖
場
所
に
な
る
だ
け
で
な
く
病
気
の

伝
染
源
と
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
施
設
内
お
よ
び
周
辺

の
雑
草
を
除
去
し
ま
し
ょ
う
。

■
栽
培
後
の
片
付
け
は
す
み
や
か
に
行
う
。

施
設
内
を
放
置
す
る
と
後
作
及
び
周
辺
に
も
影
響
を
与

え
る
の
で
、
栽
培
終
了
後
は
蒸
し
込
み
し
、
害
虫
の
根
絶

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　換気等により園芸施設を開口することが多くなっ

てきますが、越冬害虫の増殖と移動を防ぐためには

注意が必要です。

病害虫の防除対策は地域が一体となっ

て取り組む必要があります。

園芸施設の
越冬害虫を
防除しよう

平成21年度土壌消毒剤
空缶プレス機設置スケジュール

プレス機は

各事業所持ち

回りとして、

処理日・時間は

次の通りです。

プレス機による処理は、利用者（組合員）自らが所定の設置場所に持ち込み、使用及び操作方法について

JA職員の指示を得て、自らが行うこととしますので、危険防止と効率利用を図ってください。（営農資材課）
処理
方法

各事業所
の 日 程



月日
部署 4/29［水］ 4/30［木］ 5/1［金］ 5/2［土］ 5/3［日］ 5/4［月］ 5/5［火］ 5/6［水］

L P ガ ス × ● ● × × × × ×
細 谷 S S ● × ● × × ● ● ●

高 根 S S × ● ● ● × × ● ×
豊 南 S S ● × ● × × ● ● ●

大 崎 S S ● ● ● ● × × ● ×
野 依 S S ● ● ● ● ● ● ● ●

牟 呂 S S ● ● ● ● × ● ● ×
大 村 S S × ● ● ● × × ● ×
多 米 S S ● ● ● × × ● × ●

Jセルフいなみ 無休　AM7：00～PM 9：00の営業

J セ ル フ 前 芝 無休　AM7：00～PM10：00の営業

J セ ル フ 石 巻 無休　AM6：00～PM11：00の営業

重 油 配 送 × ● ● ● × ● × ●

年金相談会開催予定 
相談時間／10：00～16：00

お気軽にご相談ください。 

●何歳からもらえるの？　●受給するにはどんな手続きが必要？ 
●60歳以上で在職中だけど、請求できるの？ 

　など、専門員が疑問にお応えします。 

●事前に予約が必要です。最寄りの支店に 

　お問い合わせください。 

平成21年度 平成21年度 

平成21年 6月 

7月 

9月 

9月 

10月 

10月 

12月 

12月 

福岡支店 

牟呂支店 

杉山支店 

福岡支店 

高豊支店 

いなみ支店 

ニ川支店 

福岡支店 

平成22年 1月 

1月 

2月 

2月 

3月 

大津支店 

前芝支店 

石巻支店 

北 支 店 

福岡支店 
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【全体運】のんびりできる時期です。趣味や興味のある分野に意識を向けると好変化あり。ゴールデンウイークは遠出が

おすすめ 【健康運】疲労回復には適度な休養を心掛けること 【幸運を呼ぶ食べ物】タイ
牡羊座

2009.5月●モナ・カサンドラ

3/21～4/19

JA-SSスタッフ／パート・アルバイト募集中!
お問い合わせ先／燃料課　TEL.25-3690

LPガスの緊急連絡先 TEL.25-3556

重油・灯油の緊急連絡先 TEL.25-3690

燃料課ゴールデンウィーク中の営業日程のご案内 ●：営業

×：休業



1314
【全体運】新しいことにチャレンジしたい時期。未体験のことでもスムーズに習得できそう。買い物は衝動買いに注意を

【健康運】食事の栄養バランスを見直すと◎ 【幸運を呼ぶ食べ物】ウインナー
牡牛座

2009.5月●モナ・カサンドラ

4/20～5/20

年
金
友
の
会
と

共
済
友
の
会
が

親

睦

旅

行

年
金
・
共
済
友
の
会
は
、
合
同
企
画
と
し
て
2

月
19
日
〜
23
日
の
5
日
間
、「
タ
イ
四
大
王
朝
巡

り
」
旅
行
に
出
か
け
た
。

会
員
ら
20
名
は
チ
ェ
ン
マ
イ
、
ス
コ
タ
イ
、
バ

ン
コ
ク
と
回
り
、世
界
文
化
遺
産
な
ど
を
観
光
し
た
。

ま
た
、
各
支
部
で
も
親
睦
旅
行
が
開
か
れ
た
。

二
川
支
部
は
3
月
2
日
〜
3
日
に
富
山
県
の
「
小

川
温
泉
」
に
、
牟
呂
支
部
は
3
月
11
日
〜
12
日
に

静
岡
県
西
伊
豆
の
「
宇
久
須
温
泉
」
に
出
か
け
た
。

一
行
は
旅
先
の
風
景
や
地
元
の
特
産
物
の
料
理
を

楽
し
ん
だ
。

年 金 ・ 共 済

親 睦 旅 行

牟呂支部・西伊豆「宇久須温泉」

本部合同企画・「バンコク世界遺産めぐり」

ニ川支部・富山「小川温泉」



1718
【全体運】じっくり考えることで、良い解決策が見つかるとき。周囲のアドバイスにも謙虚に耳を傾ければ、得るものあり

【健康運】スポーツで気力がアップする兆し 【幸運を呼ぶ食べ物】柏もち
獅子座

2009.5月●モナ・カサンドラ

7/23～8/22

142号21年4月　JA豊橋女性部　 25-9225

平成21年度 JA豊橋女性部会総会報告
平成21年3月18日にJAあいち経済連東三河センターで女性部総会が行われ、議事は全て承認され

ました。総会終了後には「交通安全教室」を行い、豊橋警察署からの講話・運動能力低下のビデオ・

敏捷性測定・最後は落語家笑福亭瓶太さんが交通安全に関わる落語を披露してくれました。会場は

大きな笑い声に包まれ、拍手喝采で終了となりました。平成21年度も女性部活動を積極的に取組ん

でいきますのでよろしくお願いします。

二 川 田 中 美 佐 枝 磯 辺 山 本 京 子 東 田 高 橋 道 子

細 谷 前 田 美 弥 子 福 岡 小 野 田 元 子 岩 田 安 藤 せ つ 子

小 沢 朝 倉 米 子 神野新田 金 子 節 子 飯 村 佐 野 栄 子

高 豊 白 井 啓 子 牟 呂 加 藤 み ち 子 天 伯 原 板 橋 ま ゆ み

杉 山 園 部 茂 美 吉 田 方 藤 城 操 大 清 水 伴　 早 苗

老 津 中 村 光 世 子 前 芝 前 田 千 枝 子

大 崎 山 本 貞 代 津 田 牧 野 明 美 会 長 芳 賀 し げ 子

植 田 鈴 木 鋭 子 大 村 平 尾 敏 子 副 会 長 木 田 き よ え

野 依 前 田 祐 子 石 巻 富 安 孝 子 副 会 長 藤 城 ひ ろ み

高 師 高 田 綾 子 牛 川 朝 倉 由 美 子 会 計 松 本 昭 代

新役員のみなさんです。
敏捷性測定



1718
【全体運】保留にしていたことが順調に動き始める予感。思い切った行動をするとツキを呼びます。海外旅行も吉

【健康運】急に薄着で出掛けるのは× 【幸運を呼ぶ食べ物】パスタ
乙女座

2009.5月●モナ・カサンドラ

8/23～9/22

実 施 日  平成21年6月28日（日）～30日（火）（2泊3日）

旅行代金  89,800円（30名以上の団体の場合）

実 施 日  5月20日（水）

そのまんま宮崎と篤姫ゆかりの地を巡る3日間の旅

今回の総会記念

品として、豊橋農

協マスコットキャ

ラクター「とっぴ

ーちゃん」の焼印

が付いたどらやき

が配られました。

かわいい！おいし

い！と大好評でし

た。

記念品はとっぴーちゃんのどらやき

今年は、講演会ではなく「交通安全教室」と

題して参加者に事故防止を呼びかけました。最

後に行われた落語に参加者は終始笑いのたえな

いひと時を過ごしました。

交通安全教室の一コマです

前回の女性部だよりに掲載いたしました、女性部旅行の行程表です。昨年は、北海道へ行ってき
ました。今年は、九州です。たくさんの方の参加をお待ちしています。参加申込みは、生活指導
（25-9225）までご連絡ください。

平成21年度　女性部旅行は宮崎県へ

★飛行機など予定が変更する場合があります。

1日目

豊橋　＝＝＝＝＝＝＝＝＝　中部国際空港　――――――――――――――　宮崎空港　＝＝＝＝＝＝＝＝

日南海岸ドライブ　＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝　三ツ和荘（昼食）　＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝　鵜戸神宮　＝＝

＝＝＝＝＝＝＝＝　青島神社　＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝　青島（伯）

2日目

ホテル　＝＝＝＝＝＝　宮崎県庁／みやざき物産展　＝＝＝＝＝　綾てづくりほんものセンター

＝＝＝＝＝　綾照葉大吊橋　＝＝＝＝＝　酒泉の社（工場見学／昼食）＝＝＝＝＝＝　小林IC　＝＝＝＝

知覧IC＝＝＝＝＝＝＝　平和の礎・知覧特攻平和会館　＝＝＝＝＝＝＝　指宿温泉（伯）

3日目

ホテル　＝＝＝＝＝＝＝　薩摩庵工場見学　＝＝＝＝＝＝＝＝　仙巌園／尚古集成館（昼食・見学）

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝　維新ふるさと館 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝鹿児島空港 ――――――――――――

中部国際空港　＝＝＝＝＝＝＝＝　豊橋



健診申込書
健診申込支店名

　　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　）支店
希望健診日　　　　　　健診会場

　　　月　　　日　　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

氏
ふりがな

名 電話　　　　　　　　－

住所 性別　　　男　・　女

利用者コード 生年月日

　T・S・H     年　　　月　　　日
国民健康保険をお持ちの方　又は　その他の方 農協健康保険をお持ちの方

国民健康保険証番号（国保お持ちの方）

※健診当日国保より発行された健診受診券をお持ちください。

農協健康保険証番号　　※カッコ内該当するものに○印

（　本人　・　扶養家族　・　任意継続　・　任意継続家族　）

記号（4桁） －　番号（4桁）

 －

受診を希望する項目に○印を付けてください。

1. 集団人間ドック 8,990円（税込）
2. 肺がん検診 1,420円（税込）
3. 大腸がん検診 1,050円（税込）
4. 子宮がん検診 1,400円（税込）
5. 骨粗鬆症予防検診 2,100円（税込）
6. 前立腺がん検査 1,620円（税込）

受診を希望する項目に○印を付けてください。

1． 一般コース （バリウム無・34歳以下・健保助成・健保助成有）
2． 一般＋胃がんコース （バリウム有・35歳以上・健保助成有）
3． 肺がん検診 （自己負担・1,420円）
4． 大腸がん検診 （健保助成有）
5． 子宮がん検診 （自己負担・1,400円）
6． 骨粗鬆症予防検診 （健保助成有）

支払い方法　　1. 支店窓口にて現金　　　2. 普通貯金（口座名　　　　　　　　　　　　　　　　　）
 支店名：　　　　　　　　　　　　　　　口座番号： 

健診申し込みは 
支店窓口まで 

1920
【全体運】物事を悪い方へと考えてしまいがち。幸運を招くには、楽天的な発想を心掛けて。お香をたけば、気晴らしに

【健康運】薬の飲み方に注意。適正な用法を守って 【幸運を呼ぶ食べ物】レタス
天秤座 9/23～10/23

2009.5月●モナ・カサンドラ

キ　リ　ト　リ

※ご記入頂いた個人情報は、健診の受付・案内・代金の振替などの健康管理活動実施以外の目的には使用いたしません。

開催日 開催場所 締め切り 開催日 開催場所 締め切り

5月13日 前 芝 支 店 4月20日 7月15日 石 巻 支 店 6月23日

5月28日 神 野 新 田 支 店 5月11日 7月22日 二 川 支 店 6月25日

6月 9日 第6事業所（石巻） 5月21日 7月28日 本 店 7月 2日

7月 7日 天 伯 原 支 店 6月19日 8月 3日 大 崎 支 店 7月 9日

●当日受付時間…AM7：30　●健診開始…AM8：30

健診は受けっぱなしにせず、その後が大切です。健診受診者を対象に健診結果

説明会を後日実施する予定です。ぜひ、ご参加してください。

自分の体を知るために、年に一度は定期健診を受けましょう。
健康診断は女性部員以外の方でも受けることができます。大腸がんにかかる人の割合が年々
多くなってきています。大腸がん検診も人間ドックと併せて受診することをお勧めします。

•¶ŠˆŠJ”­•”•E•¶ŠˆŽw“±ŒW
25-9225

※健診項目が変更されたため、料金が変更になりました。

介護予防のための生活機能評価
健診を受診された65歳以上の希望者の方に無料で実施します。
内容：基本チェックリスト（アンケート）・医師の診察時、追加項目があります。

健診メニュー

◆肺がん検診（かく痰細胞診）
…………………………… 1,420円

◆大腸がん検診（便潜血2日法）
…………………………… 1,050円

◆子宮がん検診（膣スメア細胞診）
…………………………… 1,400円

◆骨粗鬆症予防検診………… 2,100円

◆前立腺がん検査…………… 1,620円

◆腹部超音波健診…………… 3,000円

※別途日程で後日開催・人間ドックを受診さ
れた方のみ対象・人間ドック当日に申込受付

各種がん検診他

◆問診
◆診察
◆身体測定（身長・体重・腹囲）
◆血圧測定
◆尿検査（尿糖・尿蛋白・尿潜血）
◆心電図
◆胸部レントゲン
◆胃部レントゲン

◆血液項目
脂質：中性脂肪・HDL-C・LDL-C
肝機能：AST・ALT・γ-GT
代謝系：空腹時血糖・HbAlc
蛋白：アルブミン
腎機能：クレアチニン・尿酸
貧血：赤血球・Hb・Ht
白血球

………………… 料金 8,990円

（税込）（税込）

•½•¬21”N“x‚æ‚è•‘–¯Œ’•N•ÛŒ ‚̄É‰Á“ü‚µ‚Ä‚¢‚é•û‚Í•A•‘–¯Œ’•N•ÛŒ ‚̄æ‚è“Á’èŒŸ•f•”•ª‚Ì—¿‹à‚ª•••¬‚³‚ê‚Ü‚·•B•Ú‚µ‚¢“à—e‚Í•A•u‚Ý‚Ì‚è4ŒŽ•†•v‚ÉŒf•Ú‚µ‚Ü‚·•B

◆訂正とお詫び◆　みのり3月号にて7月7日 開催場所を大崎支店と掲載いたしましたが、天伯原支店の誤りです。

お申込みいただいた方には大変ご迷惑雄おかけし、誠に申し訳ありませんでした。


