
豊橋警察署だより

山の情報を入手しま
しょう！
経験者や友人の方と一
緒に登山しましょう！
行程や時間にゆとりを
持った計画をたてま
しょう！
急な天候変化に注意しましょう！
予定している山の難易度や計画に合わせた装備品を
用意しましょう！
緊急連絡先を確認しましょう！

⇒非常事態に備えるため、
登山計画書を提出しましょう！

海、川、山の事故  
危険はいつも すぐそこに 

愛知県警察では、県民の安心・安全の確保を担う、若い力を募集しています。
愛知県警察ウエブページやツイッターで、愛知県警察官・警察職員の採用に
関する様々な情報を掲載しています。

水は油断大敵！水は油断大敵！
水の事故は『慣れや過信』『ちょっとした油断』から発生します水の事故は『慣れや過信』『ちょっとした油断』から発生します

登山は計画的に！登山は計画的に！
事前の準備を行うことで事故のリスクは減らせます事前の準備を行うことで事故のリスクは減らせます

危険区域では絶対に泳がない！
飲酒しての遊泳は絶対にやめま
しょう！
気象情報等に注意して天候の変化
に早めに対応しましょう！

～大切なお子さんを水の事故から守るために～
危険な場所へ行かないよう日頃から家族で話をしま
しょう！
危険な場所で遊んでいる子供
がいたら注意しましょう！
ライフジャケットを着用させま
しょう！
必ず大人が付き添って絶対に
目を離さないようにしましょう！

～ちょっとした注意や
　事前の準備が大切です～

何もなかった日ほど、
　誇らしい日はない。
～警察官・警察職員募集～ アクセスはここから▶

エンジョイ
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みなさん、こんにちは！7月も中旬を過ぎ、まだまだ暑い夏が続きます。
今回は車内の暑さ対策についてのお話です。

乗る前にできるカンタン、車内の暑さ対策！！乗る前にできるカンタン、車内の暑さ対策！！
・ドアと窓を使って効率よく車内を換気

まず車内の窓を一つ全開にし、開けた窓の反対側のドアを数回開け閉めすると、車内の暑い空気が逃げ、車内の
温度が下がります。
また、すべての窓を全開にし、エアコンを外気導入に設定してしばらく走れば、効率よく車内の温度をさげられます。

・サンシェードで車内の温度上昇を抑える
サンシェードは車内に直射日光が入るのを防ぎ、
室温の上昇を防ぎます。
また、温度上昇を抑えられるのでエアコンが効き
やすくなるというメリットや、ハンドルやダッシュボー
ド、ナビなども保護してくれる便利な商品です。

ＪＡ豊橋 自動車課 自動車整備工場（本店敷地内）　TEL（0532）25-3557　担当：中西

他にもエアコンフィルターのつまりや、エアコンの
故障もあります。
自動車課ではエアコンフィルターの交換、エアコンの修理も承っております。
お困りの際は是非ご相談ください。
車内の暑さ対策をしっかりして暑い夏を乗り切りましょう！


