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選
び
方

泥
付
き
で
皮
が
乾
燥
し
て
い
な
い
も
の
、

胴
部
が
よ
く
発
達
し
左
右
対
称
に
整
っ
て
い

る
も
の
、
こ
ぶ
や
ひ
び
割
れ
が
な
い
も
の
。

効
　
用

煮
た
サ
ト
イ
モ
は
、
ほ
く
ほ
く
感
と
と
も

に
ぬ
め
り
が
あ
る
の
が
特
徴
。
そ
の
ぬ
め
り

成
分
は
ム
チ
ン
や
ガ
ラ
ク
タ
ン
な
ど
だ
。
こ

の
う
ち
ム
チ
ン
は
、
水
溶
性
の
食
物
繊
維
の

仲
間
で
胃
の
粘
膜
を
保
護
し
た
り
す
る
。

サ
ト
イ
モ
は
芋
類
の
中
で
カ
リ
ウ
ム
が
も

っ
と
も
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
カ
リ
ウ
ム

は
ナ
ト
リ
ウ
ム
と
の
バ
ラ
ン
ス
で
血
圧
を
正

常
に
保
つ
働
き
が
あ
り
、
筋
肉
の
働
き
を
良

く
す
る
と
も
言
わ
れ
る
。
カ
ロ
リ
ー
も
少
な

い
の
で
存
分
に
食
べ
ら
れ
ま
す
。

彩
食
健
美
＝
サ
ト
イ
モ

板
木
技
術
士
事
務
所
●
板
木
利
隆

若
い
莢（
さ
や
）が
空
に
向
かって
実
る
の
で

「
空
豆
」。豆
の
形
が
蚕
の
繭
に
似
て
い
る
と

こ
ろ
か
ら「
蚕
豆（
か
い
こ
ま
め
）」と
も
呼
ば

れ
ま
す
。近
年
は
年
内
か
ら
出

回
り
始
め
ま
す
が
、本
来
は
初

夏
を
代
表
す
る
味
覚
で
す
。

タ
ン
パ
ク
質
、糖
質
、ビ
タ
ミ
ン

類
や
ミ
ネ
ラ
ル
類
が
多
く
含
ま
れ
、栄
養
豊

か
で
す
が
、収
穫
後
の
糖
含
量
の
減
少
は
極

め
て
早
く
、食
味
が
落
ち
や
す
い
の
で
、適
期

を
見
届
け
て
収
穫
し
、で
き
る
だ
け
早
く
食

べ
た
い
野
菜
で
す
。育
て
方
も
比
較
的
や
さ

ま
す
。

種
の
ま
き
ど
き
は
、10
月
中
〜
下
旬（
関

東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
で
は
10
月
20
日

前
後
）で
す
が
、寒
冷
地
で
は
早
く
ま
き
過

ぎ
る
と
冬
ま
で
に
大
き
く
育
ち
過
ぎ
、寒
害

を
受
け
や
す
く
な
る
の
で
、そ
れ
よ
り
も
遅

ま
き
に
、温
暖
地
で
は
や
や
早
ま
き
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

ソ
ラ
マ
メ
の
種
子
は
野
菜
の
う
ち
で
は一番

大
き
く
、発
芽
に
は
水
分
と
酸
素
を
多
く

必
要
と
し
ま
す
。よ
く
発
芽
さ
せ
る
た
め
に

は
深
く
ま
き
過
ぎ
な
い
こ
と
、お
歯
黒（
図

参
照
）を
斜
め
下
方
に
向
け
て
土
に
差
し
込

む
よ
う
に
し
、芽
が
地
上
に
出
や
す
く
す
る

こ
と
が
大
切
。生
育
を
そ
ろ
え
る
た
め
に
は

セ
ル
ト
レ
イ
育
苗
が
有
効
で
す
。な
お
、じ

か
ま
き
、育
苗
と
と
も
に
、黒
色
ポ
リ
フ
ィ
ル

ム
の
マ
ル
チ
を
利
用
す
る
の
が
、防
乾
、保
温
、

雑
草
防
止
、ア
ブ
ラ
ム
シ
の
回
避
に
お
勧
め

で
す
。

春
に
な
る
と
株
分
か
れ
し
茎
数
が
多
く

な
っ
て
く
る
の
で
、6
〜
7
本
を
残
し
て
他

は
取
り
、つ
い
で
に
株
元
に
土
を
寄
せ
て
お

き
ま
す
。茎
が
さ
ら
に
伸
び
、開
花
、着
果

が
進
ん
で
く
る
と
倒
れ
や
す
く
な
る
の
で
、

所
々
に
支
柱
を
立
て
、ポ
リ
ひ
も
を
横
に
2

〜
3
段
張
る
な
ど
し
て
倒
伏
を
防
ぎ
ま
し

ょ
う
。

ソ
ラ
マ
メ
の
実
の
付
き
具
合
を
よ
く
見

る
と
、下
の
方
か
ら
数
え
て
5
〜
6
節
の
も

の
が
実
止
ま
り
す
る
だ
け
で
、そ
の
上
方
の

も
の
は
、下
方
の
実
に
栄
養
を
奪
わ
れ
た
り
、

気
温
が
上
が
り
過
ぎ
た
り
し
て
実
止
ま
り

し
な
い
の
が
通
常
で
す
。そ
の
た
め
上
方
の

茎
は
不
要
で
す
か
ら
、刈
り
取
っ
て
し
ま
う

の
も
倒
伏
防
止
に
良
い
方
法
で
す
。病
害
虫

の
発
生
軽
減
に
も
有
効
。

生
育
初
期
や
後
期
に
ア
ブ
ラ

ム
シ
が
発
生
し
や
す
く
、初
期
に

は
ウ
イ
ル
ス
病
の
媒
介
の
危
険
が

あ
り
、後
期
に
は
大
発
生
し
て
茎
葉
を
枯
死

さ
せ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、早
め
に
発
見
し
、

薬
剤
散
布
し
て
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

グリーン
アドバイス
家庭菜園に挑戦

し
い
の
で
、家
庭
菜
園
に
は
う
っ
て
つ

け
の
野
菜
と
い
え
ま
す
。

育
て
方
の
ポ
イ
ン
ト
は
、（
1
）品

種
選
び
、（
2
）ま
き
ど
き
と
ま
き

方
を
守
り
、（
3
）茎
の
整
理
と
倒

伏
防
止
策
、（
4
）ア
ブ
ラ
ム
シ
の
防

除
を
怠
ら
な
い
こ
と
で
す
。

品
種
は
大
粒
で
食
味
の
良
い
、3

粒
莢
率
の
高
い
品
種（
仁
徳
一寸・打

越
一
寸・駒
栄・三
連
な
ど
）を
選
び

新
鮮
な
味
が
一
番
の
ソ
ラ
マ
メ


