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◎豊橋市大山町
中島 博文さんのお孫さん　

鎌
かま
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 沙
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希
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そ

空
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わが家のトッピーちゃん
いつでもどこでも、みんなのJA
農に生きる

特集◉₁₀₀円ショップを活用
　　　年末清掃整理術

トッピーのトピックス

スマイル▪柿の種

元気だノン！！▪農政をめぐる情勢

ベジタブルライフ

農業と食べもの▪お天気カレンダー

私の食育日記▪知って納得! 税金講座
グリーンアドバイス

彩色絢美▪豊橋警察署だより

女性部だより▪健康診断のご案内

JA共済 情報の定期便
ふれあい友の会日帰り企画
JA-SSからの大事なお知らせ
知っ得情報（ふれあいフェスタ展示会）
ふれあいフェスタ

みんなの広場▪まちがいさがし

インフォメーション▪理事会だより

トッピーのむかしばなし▪星座占い

目次▪

◎保育園では何をして遊ぶのかな？
沙希ちゃん：体操、歌をうたう
◎家では何をして遊んでる？
沙希ちゃん：おままごと
大空くん：ボールあそび
◎お母さんが作る料理で何が好きかな？
沙希ちゃん：ハンバーグ
大空くん：みそ汁
◎大きくなったら何になりたい？
沙希ちゃん：メロンパンナちゃん

☆お母さんに聞きました。
◎ふたりはどんな子ですか？
沙希ちゃん：お歌が好きで明るい子
大空くん：愛嬌があってよく食べる子

◦
☆両親からふたりにメッセージ
健康で思いやりがある子に育ってね。

トトトトトトトトトト
わわわ
ト
わわわ
ト
わがががががが家家家ののののの
ピピピピピピピピピ ちちちトト

わが家のわが家の
ピピ ちちんんんちちちちちちちんんゃトトトトピトトトトピトトッ



3

次
郎
柿
の
産
地
、
石
巻
地
区
で
柿
と
イ
チ
ゴ
を

栽
培
し
て
い
る
恭
崇
さ
ん
は
大
学
を
卒
業
後
、
一

年
ほ
ど
勤
め
た
後
、
家
業
を
継
い
で
就
農
し
ま
し

た
。「
気
が
つ
け
ば
15
年
経
ち
ま
し
た
。
就
農
時

に
比
べ
、
家
族
や
地
域
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
、

一
層
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
こ
れ
ま
で
も

家
の
仕
事
だ
け
で
な
く
J
A
青
年
部
の
活
動
に
も

積
極
的
に
参
加
し
て
き
た
恭
崇
さ
ん
。
今
は
柿
部

会
の
役
員
と
し
て
豊
橋
産
の
柿
の
振
興
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。「
豊
橋
で
柿
の
栽
培
が
始
ま
っ
て

1
0
0
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
先
代
、
先
々
代
が
築

い
て
き
た
ブ
ラ
ン
ド
を
守
り
な
が
ら
、
さ
ら
に
広

め
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

秋
は
柿
の
収
穫
で
一
年
で
一
番
忙
し
い
時
期
。

家
族
4
人
と
パ
ー
ト
さ
ん
6
人
で
作
業
し
て
い
ま

す
。「
ま
さ
に
文
字
通
り
の
“
カ
キ
イ
レ
ド
キ
”

で
す
。
柿
な
ど
の
果
樹
は
一
年
か
け
た
管
理
の
積

み
重
ね
が
収
穫
に
結
び
つ
き
ま
す
。
ど
こ
か
で
気

を
抜
け
ば
そ
の
結
果
が
収
穫
し
た
果
実
に
出
て
し

ま
い
ま
す
。
い
わ
ば
獲
れ
た
柿
は
一
年
の
集
大
成

で
あ
り
、
私
の
一
年
の
通
信
簿
。
柿
に
私
の
仕

事
を
評
価
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
常
に
緊
張
感
を

持
ち
な
が
ら
作
業
し
て
い
ま
す
」
と
話
す
恭
崇
さ

ん
。
柿
を
栽
培
す
る
上
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と

を
聞
く
と
病
害
虫
の
防
除
だ
そ
う
で
す
。「
園
地

の
場
所
に
よ
っ
て
も
病
害
虫
の
で
か
た
は
違
い
ま

す
。
生
産
者
同
士
の
情
報
交
換
や
J
A
か
ら
の
指

導
、
情
報
を
基
に
、
的
確
な
防
除
に
心
が
け
て
い

ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
恭
崇
さ
ん
は
、
部
会
の
販
売
促
進
イ
ベ

ン
ト
で
直
接
消
費
者
の
人
た
ち
の
声
を
聞
き
、「
お

い
し
か
っ
た
よ
」「
毎
年
、
豊
橋
の
柿
を
買
っ
て

食
べ
て
る
よ
」と
聞
く
と
嬉
し
い
と
の
こ
と
。「
消

費
者
に
喜
ん
で
食
べ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
生
産
者

に
と
っ
て
何
よ
り
の
励
み
に
な
り
ま
す
。
よ
り
美

味
し
い
柿
を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
食
べ
て
も
ら

い
た
い
と
思
い
ま
す
」

最
後
に
今
後
の
目
標
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。「
果

樹
の
栽
培
は
何
か
と
重
労
働
が
多
く
大
変
で
す
。

少
し
で
も
作
業
効
率
を
良
く
す
る
た
め
に
機
械
化

を
進
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
う
ま
く
機
械

を
利
用
し
な
が
ら
誰
で
も
作
業
が
で
き
る
環
境
を

作
る
こ
と
が
目
標
で
す
。
ま
た
『
次
郎
』
だ
け
で

な
く
『
早
秋
』『
陽
豊
』
な
ど
の
品
種
も
植
え
て

い
き
出
荷
し
て
い
き
た
い
。『
次
郎
』
を
機
軸
に

豊
橋
産
の
柿
の
多
様
性
を
広
げ
、
い
つ
で
も
消
費

者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
い
け
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

豊
橋
市
石
巻
平
野
町
　
安あ

ん

藤ど
う 

恭や
す

崇た
か

さ
ん（
39
歳
）

「
柿
の
実
が
、

　
私
の
一
年
の

　
　
通
信
簿
」



クエン酸は酸性で、アルカリ性の汚
れ（水道水のカルキ、せっけんかす）
に適しています。水200mlに対して小
さじ1を混ぜ、汚れに吹き掛けて使用
します。汚れが頑固な場合は、吹き掛
けた後にラップで覆い、しばらくたっ
てから磨くと落ちやすくなります。
塩素系洗剤とは絶対に一緒に使わ
ないでください。有毒ガスが発生して
危険です。また、大理石やタイル目地
は酸性に弱いので、やはり注意してく
ださい。

少しの力で汚れを落としてくれる
「メラミンスポンジ」。使い方は簡単
です。水を含ませ、しっかり絞った状
態で汚れをこするだけ。水栓や洗面
ボウルなどは、これだけでピカピカに
なります。
ただし、洗剤と違って研磨作用で
汚れを落としていますので、表面が
ワックスコーティングされたフローリ
ングや、フィルムが貼られている強化
ガラスなどは傷つきやすいため注意
が必要です。

収納場所を清掃するときは、中の物を全て取り出
すと思います。このときせっかくですから整理も同
時に行い、不用品を処分してしまいましょう。
必要な物を戻す際、どこに何を収めるか収納する
場所を明確に決め、そこへラベルを貼っておくと、そ
れ以降の片付けがとても楽になります。ラベルは、
後で剥がしやすく、名称の長短にも臨機応変に対応
できるマスキングテープがお薦めです。
籠や布製の箱など、マスキングテープを貼りにく
い容器には、針金やひもが付いた荷札、安全ピンの
付いたネームホルダーが便利です。

窓周りの清掃は何かと面倒ですが、この
二つがあると簡単にできます。
まずは網戸。一般的なタイプの食器用ス
ポンジで軽くなでつけるだけで、かなりき
れいになります。汚れがひどい部分はセス
キ炭酸ソーダ溶液を吹き付けてから、なで
つけるとよいでしょう。
サッシの溝は、最初にブラシや掃除機で
砂・ほこりを取り除きます。次に、半分の深
さまで碁盤の目に切り込みを入れた食器
用スポンジ（イラスト参照）を用意します。
そのスポンジに水を含ませ、溝に押し付け
るようにして磨けばすっきりします。
最後に窓ガラスですが、まず水またはぬ

るま湯をガラスに吹き付け、その後スクイ
ジーを左から右へと水平にかけ、最後に一
番右端の部分を垂直にかければ終了です
（イラスト参照）。作業自体はとても簡単な
のですが、このスクイジー、うまく使うには
少しコツが必要です。ガラスに対してゴム
の刃の当たる面積を小さくすること。1列か
けるごとに刃を拭いて水気を取ること。そ
して、できるだけ一気に素早く済ませるこ
と。これで窓の清掃は完璧です。

まずは、重曹とセスキ炭酸ソーダです。
どちらも弱アルカリ性で、酸性の油汚れ落
としに適しています。重曹は研磨効果が高
く、クレンザーとしてシンクの油汚れや鍋
の焦げ付きを落とすのに使えます。
セスキ炭酸ソーダは水に溶けやすく、水
500mlに対して小さじ1の割合で混ぜ合わ
せ、スプレーボトルに入れておくとさまざま
な場所で使えて便利です。
どちらもアルカリ性なので、アルミ製品
に使用すると黒く変色させてしまいますか
らご注意ください。マイクロファイバークロス

は、極細の化繊を熱で圧着し
た繊維です。吸水性が高く、軽
く拭くだけで小さなちりやほこ
りをかき取ることができます。
洗濯が楽で乾くのも速いた
め、1枚あると重宝します。
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T O P P Y ' S  T O P I C S
ト ッ ピ ー の ト ピ ッ ク ス

J
A
豊
橋
は
10
月
14
日
に
豊

橋
総
合
体
育
館
で
開
催
し
た

「
平
成
28
年
秋
巡
業
　
大
相
撲

豊
橋
場
所
」
で
行
わ
れ
た
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
相
撲
で
の
優
勝
力

士
幕
下
「
大
翔
鵬
」、
三
段
目

「
大
天
白
」、序
二
段
「
飯
田
」

に
賞
品
と
し
て
豊
橋
産
の
農
畜

産
物
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
優
勝

力
士
に
贈
ら
れ
た
農
畜
産
物
は

「
黒
潮
牛
」「
み
か
わ
ポ
ー
ク
」

「
ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
」「
冬
瓜
」「
次

郎
柿
」
で
、
ど
れ
も
豊
橋
自
慢

の
農
畜
産
物
で
す
。
あ
わ
せ
て

豊
橋
う
ず
ら
組
合
か
ら
「
う
ず

ら
た
ま
5
く
ん
」
も
贈
ら
れ
ま

し
た
。
表
彰
式
で
は
白
井
良
始

組
合
長
が
目
録
を
手
渡
し
、
そ

れ
ぞ
れ
の
農
畜
産
物
の
紹
介
が

ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
れ
ま
し
た
。

豊
橋
で
の
大
相
撲
巡
業
は
17

年
ぶ
り
で
、
総
合
体
育
館
は
相

撲
フ
ァ
ン
で
満
員
と
な
り
ま
し

た
。

石
巻
地
区
柿
生
産
者
有
志
に
よ
る
「
復
興
お

絵
柿
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
今
年
も
始
ま
り
ま
し

た
。
豊
橋
特
産
の
次
郎
柿
に
、
被
災
地
へ
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
や
イ
ラ
ス
ト
を
描
い
た
袋
を
掛
け
、

同
じ
地
名
の
宮
城
県
石
巻
市
の
仮
設
住
宅
や
小

学
校
に
贈
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
被
災
地
支
援
活

動
と
し
て
2
0
1
3
年
か
ら
始
め
、
4
回

目
と
な
り
ま
す
。
今
年
は
市
内
の
6
つ
の

小
中
学
校
の
児
童
、
生
徒
約
1
5
0
0
人

の
他
、
市
民
に
も
協
力
し
て
も
ら
い
多
く

の
直
筆
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
集
ま
り
ま
し
た
。

こ
の
ほ
ど
西
郷
小
学
校
と
玉
川
小
学
校
で

『
お
絵
柿
』
の
袋
掛
け
作
業
を
行
い
ま
し

た
。
10
月
4
日
に
行
っ
た
西
郷
小
学
校
で

は
最
初
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
鈴
木
義
弘
代

表
ら
生
産
者
3
人
が
、
全
校
児
童
1
1
2
人
に

袋
の
掛
け
方
を
指
導
し
ま
し
た
。
児
童
は
担
当

し
た
柿
の
木
の
実
に
「
い
し
の
ま
き
の
み
な
さ

ん
、
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
」
な
ど
直
筆
メ
ッ

セ
ー
ジ
や
イ
ラ
ス
ト
を
描
い
た
袋
を
、
手
際
よ

く
掛
け
て
い
き
ま
し
た
。

鮮
な
農
産
物
を
求
め
て
多
く
の
来
場
者
が
訪

れ
、
会
場
は
大
盛
況
で
し
た
。
ま
た
今
年
か
ら

豊
橋
市
や
豊
橋
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
と
協

力
し
て
「
H
A
P
P
Y 

J
I
R
O
W
E
E
N

（
次
郎
ウ
ィ
ー
ン
）」
と
し
て
P
R
し
て
い
る

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
仕
様
の
仮
装
次
郎
柿
も
販
売

し
ま
し
た
。
豊
橋
創
造
大
学
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
科
の
生
徒
も
ゼ
ミ
の
一
環
と
し
て

「
J
I
R
O
W
E
E
N
」
の
試
食
販
売
を
担
当

し
て
来
場
者
に
甘
い
次
郎
柿
を
試
食
し
て
も
ら

い
な
が
ら
「
J
I
R
O
W
E
E
N
」
を
P
R
し

ま
し
た
。

会
場
に
設
け
ら
れ
た
「
ふ
れ
愛
ス
テ
ー
ジ
」

に
は
ト
ッ
ピ
ー

ち
ゃ
ん
が
登
場
。

大
勢
の
子
ど
も

た
ち
は
ト
ッ
ピ

ー
ち
ゃ
ん
を
取

り
囲
ん
で
楽
し

く
ふ
れ
あ
い
ま

し
た
。

未来の横綱に豊橋産農畜産物を贈呈

メッセージが描かれた袋を柿に掛ける児童

仮装した次郎柿たち

わートッピーちゃんだぁ！ 新鮮でお買い得な農産物がいっぱい！

農
産
物
博
覧
会

仮
装
し
た「
次
郎
柿
」も
販
売

大
相
撲
豊
橋
場
所

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
相
撲
の
優
勝
賞
品
に
豊
橋
産
農
産
物

復
興
お
絵
柿
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

石
巻
市
に
贈
る「
お
絵
柿
」に
袋
掛
け

10
月
15
日
、
16
日
の
両
日
、『
第
62
回
え
え

じ
ゃ
な
い
か
豊
橋
ま
つ
り
』
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
豊
橋
公
園
内
で
開
か
れ
た
『
農
産
物
博
覧

会
』
に
J
A
豊
橋
か
ら
は
産
直
部
会
、
バ
ラ
部

会
、
梨
部
会
、
柿
部
会
、
産
直
店
舗
な
ど
が
出

店
し
て
農
産
物
の
販
売
を
行
い
ま
し
た
。
新

次郎柿のお味はいかがですか
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10
月
25
日
、
玉
川
小
学
校
は
柿
の
収
穫
を
行

い
ま
し
た
。
玉
川
小
で
は
毎
年
5
年
生
が
、
総

合
学
習
の
一
環
と
し
て
J
A
青
年
部
の
指
導
の

も
と
、
地
元
の
特
産
物
で
あ
る
次
郎
柿
の
栽
培

を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
37
人
の
5
年
生
児

童
が
春
か
ら
栽
培
し
て
き
た
柿
を
青
年
部
会
員

と
一
緒
に
収
穫
し
ま
し
た
。
児
童
ら
は
赤
く
実

っ
た
柿
の
実
を
次
々
と
獲
っ
て
い
き
、
コ
ン
テ

ナ
に
入
れ
て
い
き
ま
し
た
。
高
い
場
所
の
実
は

脚
立
を
使
っ
た
り
木
に
登
っ
て
獲
り
、
下
で
受

け
取
る
な
ど
協
力
し
な
が
ら
収
穫
し
ま
し
た
。

「
五
角
形
の
柿
が
あ
っ
た
よ
」「
高
い
所
は
な

か
な
か
手
が
届
か
な
く
て
大
変
だ
ね
」
な
ど
と

話
し
な
が
ら
楽
し
く
作
業
し
ま
し
た
。
1
時
間

ほ
ど
で
用
意
し
た
コ
ン
テ
ナ
に
入
り
き
ら
な
い

ほ
ど
の
た
く
さ
ん
の
柿
が
獲
れ
ま
し
た
。

収
穫
し
た
柿
は
家
に
持
ち
帰
っ
た
り
、
お
世

話
に
な
っ
た
人
た
ち
に
配
る
予
定
で
す
。

柿
部
会
技
術
改
善
研
究
会
は
10
月

24
日
、
石
巻
中
学
校
で
合
格
次
郎
柿

贈
呈
式
を
開
き
、
3
年
生
1
2
7
人

に
『
合
格
次
郎
柿
』
を
贈
り
ま
し
た
。

贈
呈
式
で
は
同
研
究
会
が
柿
栽
培
を

指
導
し
て
い
る
玉
川
小
学
校
と
西
郷

小
学
校
の
児
童
4
人
が
訪
れ
、
中
学

生
に
合
格
柿
を
渡
し
ま
し
た
。
研
究

会
の
鈴
木
義
弘
さ
ん
は
「
こ
れ
か
ら

受
験
生
に
と
っ
て
体
調
管
理
が
大
切

な
時
期
。
柿
は
ビ
タ
ミ
ン
が
豊
富
に

含
ま
れ
て
い
て
体
に
良
い
。
ま
た
頭

の
働
き
を
助
け
る
果
糖
も
含
ま
れ
て

い
て
勉
強
に
は
最
適
な
食
べ
物
。
合

格
柿
を
食
べ
て
志
望
校
に
合
格
し
て

く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

合
格
柿
を
受
け
取
っ
た
鈴
木
初
音
さ

ん
は
「
地
域
の
人
た
ち
が
応
援
し
て

く
れ
て
い
る
と
思
う
と
気
が
引
き
締

ま
り
ま
す
。
春
に
は
『
合
格
柿
を
食

べ
て
合
格
し
た
よ
』
と
報
告
し
た
い

で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

「
次
郎
柿
」
は
普
通
四
角
形
で
す

が
、
ご
く
ま
れ
に
五
角
形
の
も
の
が

取
れ
ま
す
。
J
A
豊
橋
で
は
、
五
角

形
の
次
郎
柿
を
平
成
16
年
か
ら
『
合

格
』
と
『
五
角
』
を
語
呂
合
わ
せ
し

『
合
格
次
郎
柿
』
と
し
て
販
売
し
て

お
り
、
石
巻
中
学
校
へ
は
毎
年
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
雨
風
に
も
耐

え
て
落
ち
ず
、
摘
果
も
通
り
抜
け
た

縁
起
物
と
し
て
毎
年
好
評
で
す
。

絶
好
の
ゴ
ル
フ
日
和
と
な
り
ま
し
た
。

参
加
者
は
仲
間
た
ち
と
楽
し
い
雰
囲
気
の
中
、

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
て
秋
空
に
ゴ
ル

フ
ボ
ー
ル
を
飛
ば
し
笑
顔
が
絶
え
な
い
一
日
と

な
り
ま
し
た
。

結
果
は
榎
島
弘
光
さ
ん
が
総
合
で
優
勝
、
榎

島
貞
子
さ
ん
が
女
性
の
部
で
優
勝
し
、
夫
婦
で

優
勝
す
る
快
挙
で
し
た
。

入るかな…

赤く実った柿の実を獲る児童 見事夫婦で優勝した榎島さん

『合格次郎柿』を手に笑顔の生徒たち これで合格間違いなし！ 『合格次郎柿』

第
4
回
J
A
豊
橋
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

秋
空
に
ナ
イ
ス
シ
ョッ
ト
！

玉
川
小
で
柿
の
収
穫
体
験

お
い
し
い
次
郎
柿
が
た
く
さ
ん
と
れ
た
よ

『
合
格
次
郎
柿
』贈
呈
式

『
合
格
次
郎
柿
』で
受
験
生
を
応
援

J
A
豊
橋
は

10
月
7
日
、
新

城
市
の
三
河
カ

ン
ト
リ
ー
ク
ラ

ブ
で
組
合
員
や

役
員
な
ど
約

1
4
0
人
が
参

加
し
て
、
第
4

回
J
A
豊
橋
ゴ

ル
フ
コ
ン
ペ
を

開
き
ま
し
た
。

当
日
は
気
持
ち

よ
い
秋
晴
れ
で
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J
A
共
済
連
と
J
A
豊
橋
、
豊
橋

警
察
署
は
9
月
30
日
、
南
部
中
学
校

で
「
自
転
車
交
通
安
全
教
室
」
を
開

き
ま
し
た
。
日
常
生
活
で
自
転
車
を

使
う
こ
と
が
多
い
中
学
生
に
ス
タ
ン

ト
マ
ン
が
自
転
車
事
故
の
再
現
し
、

事
故
の
危
険
性
を
疑
似
体
験
さ
せ
る

手
法
（
ス
ケ
ア
ー
ド
・
ス
ト
レ
イ
ト

教
育
技
法
）
を
通
し
て
生
徒
ら
に
安

全
な
自
転
車
利
用
の
必
要
性
を
伝
え

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
い
ま
し
た
。

全
校
生
徒
約
4
0
0
人
が
見
て
い
る

前
で
、
ス
タ
ン
ト
マ
ン
ら
は
イ
ヤ
ホ

ン
を
し
な
が
ら
の
運
転
や
傘
さ
し
運

転
、
無
灯
火
運
転
な
ど
の
危
険
運

転
を
再
現
し
ま
し
た
。
生
徒
ら
は

危
険
運
転
が
引
き
起
こ
す
事
故
を

目
の
当
た
り
に
し
て
、
驚
き
な
が

ら
も
改
め
て
安
全
運
転
に
心
掛
け

る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

3
年
生
の
伊
藤
瑠
里
さ
ん
は

「
ふ
だ
ん
事
故
に
遭
う
と
い
う
こ

と
を
考
え
ず
に
自
転
車
に
乗
っ
て

い
ま
す
が
実
際
に
自
転
車
事
故
を

見
て
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
に

気
を
つ
け
て
自
転
車
に
乗
り
た

い
」
と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

J
A
豊
橋
は
10
月
1
日
、
2

日
の
両
日
に
豊
橋
総
合
ス
ポ
ー

ツ
公
園
多
目
的
広
場
（
か
も
め

広
場
）
で
開
か
れ
た
「
第
14
回

セ
ン
ト
ラ
ル
豊
橋
招
待
ガ
ー
ル

ズ
サ
ッ
カ
ー
大
会
」
に
協
賛
し

て
「
え
え
じ
ゃ
な
い
か
豊
橋
茶

（
ト
ッ
ピ
ー
茶
）」
を
配
り
ま

し
た
。
ま
た
開
会
式
の
デ
モ
ン

ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
で
は
ト
ッ
ピ

ち
ゃ
ん
が
登
場
。
P
K
戦
を
披

露
し
て
見
事
ゴ
ー
ル
を
決
め
、

子
ど
も
ら
と
笑
顔
で
交
流
し
ま

し
た
。

同
大
会
は
（
公
財
）
愛
知

県
サ
ッ
カ
ー
協
会
の
主
催
で

小
学
生
女
子
サ
ッ
カ
ー
の
普

及
、
発
展
と
参
加
チ
ー
ム
同

士
の
親
睦
を
目
的
と
し
て
開

か
れ
、
県
内
外
か
ら
集
ま
っ

た
小
学
6
年
生
以
下
の
選
手

ら
約
4
0
0
人
が
参
加
し
て

U
-10
ク
ラ
ス
12
チ
ー
ム
と

U
-12
ク
ラ
ス
20
チ
ー
ム
が

2
日
間
の
熱
戦
を
繰
り
広
げ

ま
し
た
。

く
見
受
け
ら
れ
た
。
肉
質
に
つ
い
て
も

光
沢
も
良
く
脂
肪
の
質
の
良
好
な
枝
肉

が
揃
っ
て
い
た
」
と
講
評
し
ま
し
た
。

審
査
の
結
果
、
最
優
秀
賞
の
愛
知

県
知
事
賞
は
、
黒
毛
和
種
を
出
品
し
た

㈲
ヒ
コ
サ
カ
フ
ァ
ー
ム
さ
ん
が
受
賞
し

ま
し
た
。

枝
肉
共
進
会
は
生
産
者
の
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
を
図
る
と
と
も
に
現
状
の
肥
育

状
態
を
再
確
認
す
る
こ
と
を
目
的
に
毎

年
10
月
に
行
っ
て
い
ま
す
。

各
受
賞
者
（
敬
称
略
）

最
優
秀
賞
（
知
事
賞
）
　
㈲
ヒ
コ
サ
カ
フ
ァ
ー
ム	

（
黒
毛
和
種
）

最
優
秀
賞
　
　
　
　
　
　
大
澤
　
吉
伸	

（
交
雑
種
）

優
秀
賞
　
　
　
　
　
　
　
石
田
　
隆
身	

（
黒
毛
和
種
）

　
〃
　
　
　
　
　
　
　
　
下
澤
牧
場	

（
交
雑
種
）

特
別
賞
　
　
　
　
　
　
　
岩
瀬
　
　
勝	

（
黒
毛
和
種
）

スタントマンによる交通事故の再現

PK戦を披露したトッピーちゃん

第
20
回
豊
橋
農
協
肉
牛
部
会
枝
肉
共
進
会

良
質
な
枝
肉
が
揃
う

自
転
車
交
通
安
全
教
室

疑
似
自
転
車
事
故
を
見
て
事
故
の
怖
さ
を
実
感

第
14
回
セ
ン
ト
ラ
ル
豊
橋
招
待
ガ
ー
ル
ズ
サ
ッ
カ
ー
大
会

ト
ッ
ピ
ー
ち
ゃ
ん
が
P
K
戦
に
挑
戦

肉
牛
部
会
は
10
月
6
日
、
明
海
町

の
東
三
河
食
肉
流
通
セ
ン
タ
ー
で
第
20

回
豊
橋
農
協
肉
牛
部
会
枝
肉
共
進
会
を

開
き
ま
し
た
。
部
会
員
よ
り
黒
毛
和
牛

12
頭
、
交
雑
種
17
頭
、
ホ
ル
ス
タ
イ
ン

種
3
頭
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

審
査
を
担
当
し
た
日
本
食
肉
格
付

協
会
の
村
松
雅
浩
所
長
は
「
黒
毛
和
種
、

交
雑
種
と
も
に
、
ロ
ー
ス
芯
面
積
が
大

き
く
、
サ
ー
ロ
イ
ン
の
張
り
も
良
く
、

歩
留
ま
り
の
高
い
優
れ
た
枝
肉
が
、
多

知事賞を受賞した
㈲ヒコサカファームの彦坂成範さん



柿柿柿柿柿
ののの
種種

柿
の
種

柿
の
種

※

柿
の
種

　
「
話
の
お
つ
ま
み
」と
い
う

　

意
味
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

9

近
ご
ろ
各
地
で
地
震
が
多
く
発
生
し
て
い
て
改
め
て
日

本
は
地
震
大
国
だ
と
い
う
こ
と
を
実
感
さ
せ
ら
れ
る
。
4

月
の
熊
本
地
震
に
続
き
、6
月
に
は
北
海
道
、10
月
に
は
鳥

取
で
震
度
6
を
記
録
す
る
大
き
な
地
震
が
あ
っ
た（
鳥
取
県

中
部
地
震
）。い
つ
、ど
こ
で
大
き
な
地
震
が
あ
っ
て
も
不
思

議
で
は
な
い
状
況
だ
。も
し
か
し
て
、今
こ
れ
を
読
ん
で
い

る
次
の
瞬
間
に
は
地
震
に
な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。む

か
し
か
ら「
地
震・カ
ミ
ナ
リ・火
事・オ
ヤ
ジ
…
」と
怖
い
も
の

の
筆
頭
に
挙
げ
ら
れ
る
ほ
ど
、日
本
と
地
震
は
切
っ
て
も
切

れ
な
い
関
係
に
あ
る
。少
し
前
に
流
行
っ
た
ス
マ
ホ
ゲ
ー
ム
の

「
ア
イ
テ
ム
が
入
手
で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
」を
探
す
よ
り「
避
難

ス
ポ
ッ
ト
」を
チ
ェッ
ク
し
て
お
く
方
が
先
だ
。

地
震
が
怖
い
理
由
は
い
く
つ
か
あ
る
が
、「
避
け
る
こ
と
が

で
き
な
い
」こ
と
が
怖
い
理
由
の
ひ
と
つ
だ
ろ
う
。カ
ミ
ナ
リ

や
火
事
は
避
雷
針
を
設
置
し
た
り
、火
の
元
の
取
扱
い
に
気

を
付
け
る
こ
と
で
、あ
る
程
度
被
災
す
る
確
率
は
下
げ
ら
れ

る
。し
か
し
地
震
だ
け
は
人
の
手
で
発
生
す
る
確
率
を
下
げ

る
こ
と
は
で
き
な
い
。
仕
方
な
い
が
来
る
も
の
は
受
け
る
し

か
な
い
。だ
か
ら
こ
そ「
地
震
が
起
き
た
場
合
の
備
え
」は
大

事
だ
。J
A
豊
橋
の
カ
レ
ン
ダ
ー
は「
避
難
所
等
一
覧
」を
掲

載
し
て
い
る
。
裏
面
は「
非
常
持
出
し
品
チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
」

も
載
っ
て
い
る
。今
一
度
、確
認
し
て
ほ
し
い
。

鳥
取
県
で
は
戦
時
中
の
四
大
地
震
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る

「
鳥
取
地
震
」が
昭
和
18
年
9
月
に
起
こ
っ
て
い
る
。
し
か

も
平
成
12
年
に
も
大
き
な
地
震
が
起
き
た
。こ
の
三
河
地
方

で
は「
鳥
取
地
震
」の
一
年
余
り
後
の
昭
和
20
年
の「
三
河
地

震
」以
来
大
き
な
地
震
は
起
き
て
い
な
い
。こ
の
70
年
、大
き

な
地
震
が
起
き
て
い
な
い
こ
と
の
方
が
不
思
議
な
の
だ
。も

う
一
度
書
く
が“
次
の
瞬
間
、地
震
が
起
き
る
か
も
し
れ
な

い
”の
だ
。こ
の
記
事
が
み
な
さ
ん
に
読
ま
れ
る
ま
で
地
震
が

起
き
て
い
な
い
こ
と
を
願
う
。

◉
「
地
震
の
怖
さ
」

豊橋市小島町

戸
と

田
だ

 衣
い

咲
さき

さん（22歳）

撮影場所：広小路まちなか歩行者天国

飯
村
町
に
あ
る「h

ヘ
ル
ス
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー

ealth&
beauty 

C

コ

コ

ナ

ッ

ツ

O
CO

N
U

T
S

」に
勤
め
て
い
る
衣
咲
さ

ん
は
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
と
し
て
働
き
は
じ

め
て
2
年
目
に
な
り
ま
す
。小
学
生
の
こ

ろ
、テ
レ
ビ
で
女
の
人
が
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン

の
人
の
手
で
綺
麗
に
な
って
い
く
の
を
見
て

“
す
ご
い
！
私
も
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
に
な

っ
て
女
性
を
美
し
く
す
る
お
手
伝
い
を

し
た
い
！
”と
思
っ
た
と
の
こ
と
。高
校
を

卒
業
後
、エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
に
な
る
た
め

専
門
学
校
に
通
い
、美
容
関
係
の
資
格
を

色
々
取
得
し
ま
し
た
。「
施
術
し
た
お
客

さ
ま
に
効
果
を
感
じ
て
も
ら
っ
て
笑
顔
に

な
っ
て
い
た
だ
い
た
と
き
、こ
の
仕
事
の
魅

力
を
感
じ
ま
す
。お
客
様
の
身
体
の
不
安

や
悩
み
を
少
し
で
も
取
り
除
い
て
、楽
し

く
生
活
し
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す

ね
」と
衣
咲
さ
ん
。

休
日
の
過
ご
し
方
を
聞
く
と「
映
画

を
観
に
行
く
の
が
好
き
で
す
。最
近
は

『
君
の
名
は
。』を
観
ま
し
た
。ジ
ャ
ン
ル

を
問
わ
ず
色
々
な
映
画
を
観
ま
す
。映

画
を
観
た
後
に
は
カ
ラ
オ
ケ
に
行
っ
た
り

も
し
ま
す
。カ
ラ
オ
ケ
で
は
ア
ニ
メ
ソ
ン
グ

や
ジ
ャ
ニ
ー
ズ
の
歌
を
よ
く
歌
い
ま
す
」嵐

の
二
宮
和
也
さ
ん
が
好
き
で「
ど
こ
か
ら

見
て
も
私
の
理
想
で
す
！
」と
熱
く
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。ふ
た
り
い
る
弟
と
は
仲

が
良
く
、志
都
呂
の
イ
オ
ン
な
ど
へ
一
緒

に
買
い
物
に
行
く
こ
と
も
あ
る
そ
う
で

す
。そ

ん
な
衣
咲
さ
ん
、職
場
の
店
長
さ
ん

を
尊
敬
し
て
い
る
と
の
こ
と
。「
仕
事
の
技

術
も
素
晴
ら
し
い
で
す
が
、何
よ
り
人
と

し
て
尊
敬
し
て
い
ま
す
。い
つ
で
も
仕
事

に
真
剣
に
向
き
合
って
い
て
、ど
ん
な
場
面

で
も
対
応
で
き
る
。そ
し
て
厳
し
さ
の
中

に
も
優
し
さ
が
あ
る
。私
も
そ
ん
な
人
に

な
れ
た
ら
、と
思
っ
て
い
ま
す
」目
標
と
し

て
い
る
人
が
近
く
に
い
て
一
層
仕
事
も
充

実
し
て
い
る
よ
う
す
。

最
後
に「
み
の
り
」を
読
ん
で
い
る
人
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
。「
綺
麗
に
な
り
た
い
人
、腰

痛
や
ギ
ッ
ク
リ
腰
、四
十
肩
で
悩
ん
で
い
る

人
、ぜ
ひ
一
度
来
て
く
だ
さ
い
ネ
」身
体

の
悩
み
を
持
っ
て
い
る
人
を
一
人
で
も
多

く
笑
顔
に
し
た
い
衣
咲
さ
ん
で
し
た
。

「
笑
顔
の
人
を
増
や
し
た
い
」
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審
議
や
採
決
を
強
行
し
な
い
よ
う
け
ん
制

し
た
。

10
月
14
日
、
先
の
通
常
国
会
よ
り
継
続

審
議
と
な
っ
て
い
た
T
P
P
承
認
案
・
関

連
法
案
の
審
議
が
、
衆
院
T
P
P
特
別
委

員
会
（
塩
谷
立
委
員
長
）
に
お
い
て
再
開

さ
れ
た
。
早
期
批
准
を
目
指
す
政
府
・
与

党
に
対
し
、
野
党
は
国
会
決
議
と
の
整
合

性
や
S
B
S
米
の
不
透
明
な
取
引
問
題
な

ど
を
徹
底
追
及
す
る
構
え
を
見
せ
て
い
る
。

米
国
で
は
、
11
月
8
日
の
大
統
領
選
の

結
果
に
大
き
く
影
響
す
る
3
回
の
大
統
領

候
補
テ
レ
ビ
討
論
会
が
開
催
さ
れ
た
。
総

じ
て
中
傷
の
応
酬
が
目
立
つ
結
果
に
終
わ

っ
た
が
、
ク
リ
ン
ト
ン
氏
の
優
勢
が
伝
え

ら
れ
て
い
る
。
T
P
P
に
つ
い
て
は
、
両

氏
と
も
に
反
対
姿
勢
を
表
明
し
、
第
3
回

目
の
討
論
会
に
お
い
て
、
ク
リ
ン
ト
ン
氏

が
「
大
統
領
に
な
っ
て
も
T
P
P
に
反
対

す
る
」
と
改
め
て
強
調
し
た
。

1
．
農
政
改
革
・
農
協
改
革
を

	

め
ぐ
る
情
勢

現
在
、
自
民
党
骨
太
P
T
で
は
、
11
月

の
取
り
ま
と
め
に
向
け
、
⑴
業
界
再
編
の

必
要
性
、
⑵
国
の
規
制
・
制
度
の
見
直
し
、

⑶
価
格
の
見
え
る
化
、
な
ど
、
国
や
業
界

を
挙
げ
た
取
り
組
み
を
検
討
し
て
い
る
。

一
方
、
政
府
の
規
制
改
革
推
進
会
議

は
、
6
日
、
⑴
生
産
資
材
価
格
の
引
き
下

げ
、
⑵
生
産
者
に
有
利
な
流
通
・
加
工
構

造
の
確
立
に
向
け
、
施
策
の
具
体
化
の
方

向
性
を
と
り
ま
と
め
た
。
業
界
再
編
に
向

け
た
新
法
の
制
定
や
、
卸
売
市
場
法
に
基

づ
く
規
制
の
廃
止
等
を
盛
り
込
ん
で
い
る
。

J
A
グ
ル
ー
プ
へ
の
意
見
は
、
後
日
取
り

ま
と
め
る
こ
と
と
し
て
い
る
。

2
．
Ｔ
Ｐ
Ｐ
を
め
ぐ
る
情
勢

9
月
26
日
、
臨
時
国
会
が
召
集
さ
れ

た
。
27
日
、
安
倍
首
相
の
所
信
表
明
演
説

に
対
す
る
各
党
の
代
表
質
問
が
行
わ
れ
た
。

T
P
P
に
つ
い
て
は
、
首
相
は
「（
国
内

手
続
き
の
前
進
を
）
今
国
会
で
や
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
」
と
述
べ
た
。
一
方
、
野

党
は
序
盤
か
ら
反
対
を
表
明
し
、
拙
速
な

J
A
愛
知
中
央
会

農
政
を
め
ぐ
る
情
勢

10
年
前
に
発
足
し
た
牛
川
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
牛
川
S
S
C
）

で
は
色
々
な
ス
ポ
ー
ツ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
8
年
程
前
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
が
豊
橋
で
も
盛
ん
に
な
っ
て
き
て“
牛
川
S
S
C
で
も
や
っ
て
み
よ
う
”と

な
り
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
メ
ン
バ
ー
が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、60

代
か
ら
90
代
の
メ
ン
バ
ー
46
人
が
週
3
回
、牛
川
町
内
の
公
園
で
練
習
を

兼
ね
た
試
合
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
の
大
会
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
他

の
地
域
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
愛
好
者
と
も
交
流
を
し
て
い
ま
す
。中
に
は

優
秀
な
成
績
を
残
し
て
く
る
メ
ン
バ
ー
も
い
る
と
か
。「
な
ん
と
い
っ
て
も
、

み
ん
な
で
集
ま
っ
て
和
気
あ
い
あ
い
と
仲
よ
く
や
る
の
が
楽
し
い
」と
会
長

の
熊
谷
さ
ん
。「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
ル
ー
ル
が
簡
単
で
高
度
な
技
術
も

い
ら
な
い
、誰
で
も
で
き
る
か
ら
い
い
ね
。子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
一
緒

に
プ
レ
ー
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
は
他
に
は
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
適
度
な
運

動
で
健
康
維
持
、体
力
増
強
が
で
き
る
。脳
ト
レ
に
も
い
い
か
ら
ボ
ケ
防
止

に
も
な
る
よ
。ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
が
で
た
時
の
快
感
と
ス
リ
ル
が
た
ま
ら
な

い
ね
」と
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
魅
力
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。そ
ん
な
牛
川
S
S
C
で
は
新
た
な
メ
ン

バ
ー
を
募
集
中
と
の
こ
と
。「“
や
っ
て
み
た
ら
意
外

と
お
も
し
ろ
か
っ
た
”と
な
る
こ
と
を
保
証
し
ま
す
。

興
味
が
あ
る
方
、健
康
の
た
め
に
運
動
し
た
い
方
、

い
つ
で
も
参
加
を
待
っ
て
ま
す
」グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

を
や
っ
た
こ
と
が
な
い
人
、一
度
は
や
っ
て
み
る
価
値

が
あ
り
そ
う
で
す
ね
。

「
ほ
ど
ほ
ど
の
汗
と
、笑
顔
の
仲
間
」

牛川ＳＣＣ（グラウンドゴルフ）

牛川SSC（グラウンドゴルフ）のメンバー

集中して狙いを定めて…コンッ！
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み ん な で 学 ぼ う

農業と食べもの農業と食べもの

12

1
9
1
8（
大
正
7
）年
の
米
騒
動

の
後
、
政
府
が
試
み
た
の
は
米
の
統

制
で
、
朝
鮮
・
台
湾
か
ら
の
供
給
過

剰
に
よ
り
国
内
米
の
価
格
低
下
が
問

題
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
1
9
2
1

年
に
米
穀
法
を
公
布
し
て
米
の
供
給

安
定
と
価
格
調
整
を
目
指
し
ま
し
た
。

こ
の
米
穀
法
が
、
後
の
食
糧
管
理

法
の
原
型
を
な
す
も
の
で
、
必
要
時

に
は
政
府
が
売
買
や
貯
蔵
を
行
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
満
州

事
変
が
起
こ
っ
た
1
9
3
1
（
昭
和

6
）
年
に
は
、
政
府
は
米
穀
法
改
正

を
行
い
、
米
の
輸
出
入
を
許
可
制
と

し
、
輸
入
関
税
の
調
整
に
よ
っ
て
米

価
の
安
定
を
目
指
し
ま
し
た
。
さ
ら

に
1
9
3
3
年
に
は
、
米
穀
統
制
法

を
制
定
し
、
米
過
剰
で
低
迷
す
る
米

価
を
支
え
よ
う
と
し
ま
し
た
が
、
政

府
の
買
い
入
れ
米
は
増
大
し
、
在
庫

は
1
0
0
0
万
石
に
も
膨
れ
上
が
り

ま
し
た
。

こ
の
た
め
1
9
3
6
年
の
米
穀
自

治
管
理
法
で
は
、
過
剰
米
を
産
地
の

米
穀
統
制
組
合
に
貯
蔵
さ
せ
る
よ
う

命
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
あ

く
ま
で
も
米
の
過
剰
流
通
対
策
が

主
で
、
米
価
の
調
整
が
目
的
で
し

た
。
し
か
し
日
中
戦
争
が
泥
沼
化
し
、

1
9
4
1
年
に
太
平
洋
戦
争
が
始
ま

り
、
食
料
事
情
が
悪
化
す
る
と
、
米

の
供
出
と
配
給
を
強
権
的
に
統
制
す

る
必
要
が
起
こ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で

1
9
4
2
年
に
食
糧
管
理
法
が
定
め

ら
れ
、
そ
れ
ま
で
の
間
接
管
理
で
は

な
く
、
米
の
安
定
供
給
の
た
め
に
国

こ
う
し
て
米
を
は
じ
め
主
食
を
国

家
が
管
理
す
る
と
い
う
、
世
界
に
も

類
例
を
見
な
い
シ
ス
テ
ム
が
生
ま
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
戦
後
に
お
い
て
も

継
承
さ
れ
、
身
分
証
明
書
と
な
る
よ

う
な
農
林
省
発
行
の
米
穀
通
帳
が
な

け
れ
ば
、
米
を
買
う
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
こ
う
し
た
食
糧
管
理

法
は
、
1
9
9
5
（
平
成
7
）
年
の

米
流
通
自
由
化
ま
で
生
き
続
け
た
の

で
す
。

家
が
食
料
を
直
接
管

理
す
る
体
制
が
固
め

ら
れ
ま
し
た
。
農
民

お
よ
び
地
主
か
ら
、

自
家
保
有
米
を
除
い

て
、
主
要
食
料
を
政

府
に
供
出
さ
せ
、
買

い
入
れ
た
食
料
を
食

糧
営
団
お
よ
び
政
府

指
定
業
者
に
売
り
渡

し
て
、
国
民
は
米
の

配
給
統
制
を
受
け
る

こ
と
と
な
っ
た
の
で

す
。

大
根
役
者
と
言
わ
な
い
で

一
般
財
団
法
人
日
本
気
象
協
会
●
檜
山
靖
洋

ダ
イ
コ
ン
が
旬
を
迎
え
る
季
節
で
す
。
ダ
イ

コ
ン
と
い
え
ば
、
野
菜
の
代
表
選
手
の
一
つ
で

も
あ
り
ま
す
。
冬
の
間
の
重
要
な
栄
養
源
に
も

な
り
ま
す
。

冬
の
天
気
と
い
え
ば
、
太
平
洋
側
で
は
空
気

が
乾
燥
し
た
晴
れ
の
日
が
多
く
な
り
ま
す
。
こ

の
天
気
を
も
た
ら
す
の
が
、
等
圧
線
が
縦
に
並

ぶ
、
冬
型
の
気
圧
配
置
で
す
。
シ
ベ
リ
ア
の
寒

気
が
冷
た
い
高
気
圧
を
作
り
、
大
陸
に
停
滞
し

ま
す
。
こ
の
高
気
圧
か
ら
冷
た
い
風
が
吹
き
出

す
た
め
、
日
本
列
島
は
寒
く
な
り
ま
す
。
日
本

海
側
は
、
日
本
海
か
ら
湿
っ
た
空
気
が
供
給
さ

れ
雪
が
降
り
ま
す
が
、
太
平
洋
側
に
は
雪
を
降

ら
せ
た
後
の
乾
い
た
寒
風
が
吹
き
、
晴
れ
る
日

が
多
く
な
り
ま
す
。

こ
の
乾
い
た
寒
風
に
さ
ら
さ
れ
、
冬
の
日
差

し
に
当
て
ら
れ
、
乾
燥
さ
せ
て
作
る
の
が
干
し

大
根
で
す
。
こ
の
干
し
大
根
で
作
っ
た
た
く
あ

ん
を
常
備
し
て
お

く
と
便
利
で
お
い

し
い
で
す
よ
ね
。

冬
の
ダ
イ
コ
ン
は

「
大
根
役
者
」
で

は
な
く
、
立
派
な

千
両
役
者
で
す
。

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

米
の
統
制

国
士
舘
大
学
21
世
紀
ア
ジ
ア
学
部
教
授
●
原
田
信
男

お米の
歴史学
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小
さ
じ
1
杯
が
5
g
な
こ

と
と
比
較
す
る
と
、
食
塩

は
控
え
め
に
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。
そ
こ
で
わ
が
家
も
、

塩
分
濃
度
が
低
め
で
、
う

ま
味
調
味
料
無
添
加
の
梅

干
し
を
探
し
、
1
日
1
粒

を
約
束
に
し
て
食
べ
て
い

ま
す
。
そ
の
分
賞
味
期
限
は
短
い
で
す
が
、

定
期
的
に
届
く
農
家
の
方
か
ら
の
梅
干
し

は
わ
が
家
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
食
材
と
上
手
に
付
き
合
っ

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
食
材
の
い
い
と
こ
ろ
を

生
か
せ
る
よ
う
な
食
事
作
り
を
目
指
し
て

い
き
た
い
で
す
。

diary食育日記
私の私の知ってっ 納得!知って納得!

税金講座
梅
干
し

個
人
事
業
税
の
あ
ら
ま
し タ

レ
ン
ト・食
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
岡
村
麻
純

J
A
全
中・J
A
ま
ち
づ
く
り
情
報
セ
ン
タ
ー

顧
問
税
理
士
●
柴
原
　
一

2
歳
の
息
子
の
好
き
な
食
べ
物
の
一
つ

に
梅
干
し
が
あ
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
酸
っ

ぱ
い
も
の
は
苦
手
だ
ろ
う
と
思
い
つ
つ
、

よ
く
見
掛
け
る
、
初
め
て
梅
干
し
を
食
べ

て
す
ご
い
顔
を
す
る
子
ど
も
動
画
を
撮
ろ

う
！　

と
1
歳
頃
に
少
し
与
え
て
み
た
ら
、

ま
さ
か
の
お
い
し
い
！　

と
言
わ
れ
、
カ

メ
ラ
を
抱
え
て
い
た
旦
那
も
拍
子
抜
け
を

し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
梅
干
し
ご

飯
は
息
子
の
大
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

梅
干
し
は
な
ん
と
は
る
か
昔
、
平
安
時

代
か
ら
食
べ
ら
れ
て
い
た
と
い
わ
れ
て
い

個
人
事
業
税
は
、
一
定
の
事
業
を
行
う

個
人
が
納
め
る
税
金
で
す
。
対
象
事
業
は
、

あ
ら
か
じ
め
決
め
ら
れ
た
業
種
（
法
定
業

種
）
に
限
ら
れ
ま
す
。
法
定
業
種
は
、
第

1
種
か
ら
第
3
種
事
業
に
分
類
さ
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
適
用
さ
れ
る
税
率
が
異
な
り
ま
す
。

農
業
は
法
定
業
種
に
該
当
し
な
い
た
め
個

人
事
業
税
が
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
（
畜
産
業
、

水
産
業
は
第
2
種
事
業
と
し
て
課
税
さ
れ

ま
す
）。

個
人
事
業
税
は
「（
個
人
事
業
に
関
す

る
所
得
金
額
−
事
業
主
控
除
額
）×
税
率
」

に
よ
り
計
算
さ
れ
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
個

人
事
業
に
関
す
る
所
得
金
額
は
、
所
得
税

計
算
に
お
け
る
不
動
産
所
得
お
よ
び
事
業

所
得（
農
業
所
得
は
除
き
ま
す
）の
合
計
額
、

事
業
主
控
除
額
は
年
2
9
0

万
円
、
税
率
は
多
く
の
業
種

の
場
合
5
％
で
す
。
た
だ
し
、

青
色
申
告
を
行
っ
て
い
る
と

き
は
青
色
申
告
特
別
控
除
前

の
金
額
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

不
動
産
貸
付
業
の
う
ち
事

業
と
認
定
さ
れ
課
税
対
象
に

ア
ル
デ
ヒ
ド
は
、
酸

化
さ
れ
る
と
強
い
抗

菌
作
用
を
持
ち
ま
す
。

そ
こ
に
塩
の
殺
菌
作

用
も
加
わ
っ
て
、
梅

干
し
は
お
弁
当
や
お

に
ぎ
り
の
腐
敗
防
止

と
し
て
も
重
宝
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
過
去

に
は
戦
時
中
に
、
傷
の
消
毒
薬
と
し
て
使

わ
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

こ
の
よ
う
に
長
い
歴
史
で
私
た
ち
の
身

近
に
あ
っ
た
梅
干
し
で
す
が
、
幼
児
に
与

え
る
に
は
少
し
塩
分
が
多
い
と
い
う
難
点

は
あ
り
ま
す
。
幼
児
期
の
1
日
の
塩
分
摂

取
量
の
目
安
は
た
っ
た
の
3
g
未
満
で
す
。

な
る
の
は
、戸
建
て
以
外
の
建
物
は
住
宅
・

非
住
宅
問
わ
ず
貸
付
可
能
室
数
が
10
室
以

上
、
戸
建
て
住
宅
は
10
棟
（
住
宅
以
外
の

独
立
家
屋
は
5
棟
）
以
上
で
す
。
住
宅
用

土
地
の
貸
し
付
け
に
つ
い
て
は
、
契
約
件

数
が
10
以
上
ま
た
は
貸
し
付
け
総
面
積
が

2
0
0
0
平
方
m
以
上
、
住
宅
用
以
外
の

土
地
は
契
約
件
数
が
10
以
上
で
あ
る
場
合

課
税
対
象
に
な
り

ま
す
。

一
方
、
駐
車
場

業
に
つ
い
て
事
業

認
定
さ
れ
る
の
は
、

駐
車
可
能
台
数
が

10
台
以
上
（
機
械

式
の
場
合
は
１
台

以
上
で
も
該
当
）
で
す
。
な
お
、
不
動
産

貸
付
業
と
駐
車
場
業
を
併
せ
て
行
っ
て
お

り
、
い
ず
れ
か
一
方
が
事
業
認
定
さ
れ
た

と
き
は
、
不
動
産
所
得
を
不
動
産
貸
付
業

と
駐
車
場
業
の
各
部
分
に
区
分
し
て
税
額

を
計
算
し
ま
す
。
こ
の
場
合
、
必
要
経
費

の
計
算
に
つ
い
て
は
、
所
得
税
の
確
定
申

告
書
に
お
い
て
そ
れ
ぞ
れ
の
業
種
ご
と
に

区
分
さ
れ
て
い
る
場
合
な
ど
は
そ
の
内
容

に
従
い
、
明
確
に
区
分
さ
れ
て
い
な
い
と

き
は
、
必
要
金
額
の
金
額
を
そ
れ
ぞ
れ
の

業
種
に
係
る
収
入
金
額
で
案
分
し
ま
す
。

個
人
事
業
税
の
申
告
は
、
所
得
税
の
確

定
申
告
を
行
っ
て
い
る
場
合
、
所
得
デ
ー

タ
が
各
都
道
府
県
に
送
ら
れ
る
の
で
あ
ら

た
め
て
行
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
す
。
梅
は
果
実
の
中
で
も
特
に
有
機
酸

が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
主
な
有
機
酸

は
ク
エ
ン
酸
で
、
他
に
リ
ン
ゴ
酸
な
ど
も

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ク
エ
ン
酸
は
疲
労
回

復
物
質
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
疲

労
の
も
と
と
な
る
乳
酸
を
分
解
す
る
働
き

を
し
ま
す
。
ま
た
ク
エ
ン
酸
は
体
内
で
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
作
る
回
路
で
も
重
要
な
役
割

を
す
る
た
め
、
新
陳
代
謝
を
高
め
ま
す
。

一
日
中
走
り
回
っ
て
い
る
幼
児
期
に
は
ぴ

っ
た
り
の
栄
養
素
で
す
。

梅
干
し
の
香
り
成
分
で
も
あ
る
ベ
ン
ズ
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グリーンアドバイス

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
盛
ん
に
つ
る
を
茂
ら
せ

て
き
た
ナ
ガ
イ
モ
や
イ
チ
ョ
ウ
イ
モ
、
ジ
ネ
ン

ジ
ョ
な
ど
は
、
晩
秋
に
な
り
寒
風
が
吹
き
始
め

る
と
、
茎
葉
は
黄
変
し
、
や
が
て
枯
死
し
ま
す
。

掘
り
取
り
は
こ
の
よ
う
な
情
況
を
よ
く
見
極
め

て
判
断
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

⑴
　
掘
り
取
る
適
期　

ナ
ガ
イ
モ
は
葉
が
す
っ

か
り
黄
変
し
、
全
体
が
枯
れ
始
め
た
状
態
に

な
っ
た
と
き
で
す
。
緑
の
葉
が
残
っ
て
い
る

頃
に
、
早
く
掘
り
過
ぎ
る
と
、
芋
を
す
り
お

ろ
し
た
際
に
褐
変
し
や
す
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
イ
チ
ョ
ウ
イ
モ
は
低
温
に
弱
い
の
で
、

葉
が
黄
変
、
枯
れ
始
め
た
な
ら
、
早
め
に
掘

り
取
り
ま
し
ょ
う
。ジ
ネ
ン
ジ
ョ
は
葉
が
黄
変
、

枯
死
し
て
し
ま
っ
て
か
ら
で
も
よ
い
で
す
。

⑵
　
掘
り
取
り
日　

で
き
る
だ
け
晴
天
続
き
を

見
計
ら
っ
て
行
う
こ
と
で
す
。
雨
後
で
畑
が

過
湿
状
態
の

と
き
に
掘
る

と
、
貯
蔵
中

の
腐
敗
が
起

こ
り
や
す
く

な
り
ま
す
。

ナ
ガ
イ
モ
は

根
を
地
中
深

く
形
成
し
て

お
り
、
深
い

所
は
地
温
が
下
が
り
に
く
い
の
で
、
低
温
害

を
受
け
に
く
く
、
天
候
を
見
て
掘
り
取
り
日

を
決
め
る
ゆ
と
り
が
あ
る
の
で
、
作
業
に
は

好
都
合
で
す
。

⑶
　
掘
り
取
り
作
業
の
手
順　

つ
る
を
芋
の
首

の
上
5
〜
6
㎝
の
所
で
刈
り
取
り
、
茎
葉
を

片
付
け
て
か
ら
掘
り
取
り
に
か
か
り
ま
す
。

ナ
ガ
イ
モ
は
組
織
が
柔
弱
で
、
折
れ
た
り
傷

つ
き
や
す
い
の
で
、
株
の
周
り
30
㎝
ぐ
ら
い

離
れ
た
所
か
ら
ス
コ
ッ
プ
を
立
て
る
よ
う
に

し
て
少
し
ず
つ
慎
重
に
掘
り
進
み
ま
す
。
そ

し
て
芋
の
先
端
を
見
極
め
、
そ
れ
よ
り
少
し

深
い
位
置
ま
で
、
十
分
注
意
し
て
土
を
取
り

除
き
、
芋
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
丁
寧
に
掘
り

上
げ
ま
す
。
図
の
よ
う
に
幅
の
狭
い
ス
コ
ッ

プ
や
鉄
棒
な
ど
を
用
い
る
と
上
手
に
掘
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

ヤ
マ
イ
モ
の
収
穫
適
期
と
掘
り
取
り
の
コ
ツ
、
蓄
え
方⑷

　
掘
り
取
り
後
の
扱
い
方　

直
射
日
光
や
強

風
に
当
て
な
い
よ
う
土
や
覆
い
を
掛
け
て
、

肌
を
乾
か
さ
な
い
よ
う
畑
か
ら
持
ち
出
し
ま

す
。
少
量
の
芋
を
短
期
間
保
存
す
る
に
は
新

聞
紙
に
く
る
ん
で
、
冷
暗
所
に
置
く
だ
け
で

よ
い
で
す
。
た
く
さ
ん
取
れ
た
場
合
に
は
、

排
水
の
良
い
場
所
を
選
び
、
図
の
よ
う
に
深

さ
25
〜
30
㎝
ほ
ど
の
穴
を
掘
っ
て
芋
を
並
べ

て
埋
め
、
雨
が
た
ま
ら
な
い
よ
う
土
を
盛
り

上
げ
て
覆
い
ま
す
。
貯
蔵
の
好
適
条
件
は
温

度
4
〜
5
度
、
湿
度
85
〜
90
％
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

低
温
貯
蔵
庫
で
こ
の
条
件
に
設
定
、
制
御
す

れ
ば
長
期
間
品
質
を
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

条
件
の
良
い
畑
で
は
、
地
中
で
休
眠
状
態
に

入
っ
た
芋
を
、
畑
で
そ
の
ま
ま
掘
り
取
ら
ず
に

保
存
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

家庭菜園に挑戦

板
木
技
術
士
事
務
所
●
板
木
利
隆



豊橋警察署だより広げよう支援の輪
～ご存知ですか？ 犯罪被害相談窓口と犯罪被害給付制

故意の犯罪行為によって、ご家族の方を亡くされたご遺族、重傷病を負った被害者や後遺障害
が残った被害者の方に対して、何らかの公的救済（労働者災害補償保険法や自動車損害賠償
保障法など）や加害者側から損害賠償を十分に受けることができなかった場合において、国が
給付金を支給する制度です。
詳しくは、最寄りの警察署又は警察本部にお問い合わせください。

「犯罪被害給付制度」について

　　　　　　警察は各種の相談窓口を設け、犯罪の被害に遭われた方や、そのご家族・友人からのさまざまな相談に応じ
ています。また、一定の条件のもと、犯罪により大きな被害を受けた被害者や犯罪被害者のご遺族を公的に支援する「犯罪
被害給付制度」もあります。

犯罪被害相談窓口のご案内
▶犯罪被害者のためのこころの悩み相談
　（ハートフルライン）　☎０５２-９５４-８８９７
　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）の
　午前９時～午後５時
▶性犯罪被害相談（レディース・ホットライン）
　☎０１２０-６７-７８３０
　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）の
　午前９時～午後５時

▶性犯罪被害者のためのワンストップ支援センター
　（ハートフルステーション・あいち）　☎０５７０-０６４-８１０
　月～土曜日（祝日・年末年始を除く）の午前９時～午後８時
▶列車内の痴漢被害相談（ふれあいコール）
　☎０５２-５６１-０１８４（２４時間受付）
▶被害少年相談　☎０１２０-７８６７-７０
　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）の午前９時～午後５時
▶ストーカー１１０番　☎０５２-９６１-０８８８（２４時間受付）

15

東田・岩田支部

「のんびり伊豆長岡温泉と三島スカイウォーク」

平成₂₈年₉月₂₈日㈬～₂₉日㈭ふれあい友の会親睦旅行
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234号
28年11月
JA豊橋女性部
問合せ・お申込み
☎25-9225

女性部だより

※女性部だよりでの案内は、健康診断募集を除き女性部員向けの募集となっております。女性部へのご加入は最寄りの支店で
手続きを行ってください。（年会費500円、印鑑が必要です）

愛知県家の光大会報告
10月21日に安城市文化センタ－で「愛知県家の光大会

（家の光記事活用体験発表会）」が開かれ、女性部員１４名
と事務局２名で参加しました。6ＪＡが発表しましたが、各Ｊ
Ａが実行している活動を参加者の人達は興味深く聞いて
いました。記念講演は、日本笑いヨガ協会代表の高田氏に
よる「笑い・健康・リラックス」を聞きました。

女性部2泊3日旅行

豊橋まつり『市民総おどり』報告

新品のタオル収集

助け合いの会 大清水地域交流会報告

ソーイング教室報告

旅 行 日	 平成29年2月19日㈰～21日㈫　　コ ー ス	　ハウステンボス＆軍艦島上陸ツアー（長崎県）
☆大浦天主堂・グラバ－園、女神大橋、山王神社（歌手の福山雅治さんの歌でも有名）、カステラセンター、３日目の昼食は
大村市内の夢ファームシュシュでバイキング予定。
☆１日目のハウステンボスの夜は世界一のナイトイルミネーションでお楽しみ下さい。
※２日目の軍艦島上陸ツアーは、気象条件により上陸できない場合や翌日に変更する場合もあります。
宿泊ホテル（予定）　1日目　日航ハウステンボス　2日目　長崎ホテル清風	 交　　通　往復とも航空機利用
旅行代金　92，800円（女性部員外93，300円）（概算）（25名様の場合）	 締 切 日　平成28年12月16日㈮

10月15日㈯に駅前大通りに
て開催の市民総おどりに参加
しました。お天気も良く絶好
の踊り日和になりました。今
年は参加数260団体・約20，000
人（サテライト含む）の大勢
の人が踊っていました。私た
ち女性部会はお揃いの法被
にトッピ－ちゃんの手拭いを
首にかけ、光るスティックを手
に持って踊り、元気な女性部をアピ－ルする事ができまし
た。今年は新曲「新・鬼祭り」が加わって全4曲になり、2回
開催した踊りの練習会も大勢の方が参加してくれました。
来年もたくさんの方の参加をお待ちしています。

4月から始まりました収集も、皆様のご協力のおかげで837枚のタオルと
洗剤を豊橋善意銀行に寄付することができました。引き続き「新品のタオル」
と「洗剤類」を収集しています。豊橋市の重度障害者施設では毎日の入浴介
護に使用するタオルの消耗が激しくタオルの寄付を求めています。洗剤は、
衣類、食器、生活用品等を洗うのに必要です。期間は平成29年2月28日、組合
員課必着です。皆様のご協力をよろしくお願いします。

10月19日に大清
水支部で地域に住
む高齢者の女性を
対象に交流会を開
催いたしました。女
性部員が企画・運営
し、スタッフの手作
り弁当を食べ、講
師に指導していた
だいて血液循環体操（リンパ体操）で体を動かし、スタッフ
手作りの素敵な小物品のプレゼントと、みなさんお楽しみ
のビンゴゲ－ムを行いました。参加者の方たちに「とても
楽しかった！」と言っていただき、スタッフ一同とても嬉しか
ったです。

10月6日にソ－イング教室を開催しました。女性部員の
指導で着物の生地でチュニックを作りました。自分だけの
オリジナルの作品です。自宅で型紙通りに布を裁断してき
てもらい、当日は縫うところから始めましたが、慣れてい
る方はもう完成していて、他の方のお手伝いをしてくれま
した。完成品を並べてみなさんとても喜んでいました。

参加者募集
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健診申込書
健診申込支店名
　　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　）支店

希望健診日　　　　　　健診会場
　　　月　　　日　　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

氏
ふりがな

名 電話　　　　　　　　−

住所 性別　　　男　・　女
利用者コード 生年月日

　T・S・H     年　　　月　　　日
国民健康保険をお持ちの方　又は　その他の方 農協健康保険をお持ちの方

国民健康保険証番号（国保お持ちの方）

※健診当日国保より発行された健診受診券と、確認のため健康保険証を
お持ちください

農協健康保険証番号　　※カッコ内該当するものに○印
（　本人　・　扶養家族　・　任意継続　・　任意継続家族　）

記号（4桁）	 −　番号（4桁）
	 −

受診を希望する項目に○印を付けてください。
◆基本コース(どちらかをお選びください)

1. 集団人間ドック(バリウムコース)	 9,240円（税込）
2. 集団人間ドック(ピロリ菌コース)	 9,240円（税込）

◆オプション
3. 肺がん検診		  1,460円（税込）
4. 大腸がん検診		  1,080円（税込）
5. 子宮がん検診		  1,430円（税込）
6. 腹部超音波検診		  2,720円（税込）
7. 骨粗鬆症予防検診		  2,160円（税込）
8. 腫瘍マーカー検査	 Ａ 前立腺	 1,660円（税込）
	 Ｂ 卵巣	 1,080円（税込）
	 Ｃ 乳房	 1,080円（税込）
	 Ｄ すい臓・胆道	 1,080円（税込）
	 Ｅ 消化器	 1,080円（税込）
	 Ｆ 肝臓	 1,080円（税込）
9. ピロリ菌(ABC)検査		  2,970円（税込)

10. 心不全リスク検査		  1,080円（税込)

受診を希望する項目に○印を付けてください。
◆基本コース(どちらかをお選び下さい)

1. 一般コース（バリウム無・34歳以下・健保助成有）
2. 一般＋胃がんコース（バリウム有・35歳以上・健保助成有）

◆オプション
3. 肺がん検診		  （自己負担・1,460円）
4. 大腸がん検診		  （健保助成有）
5. 子宮がん検診		  （自己負担・1,430円）
6. 腹部超音波検診		  （自己負担・2,720円）
7. 骨粗鬆症予防検診		  （健保助成有）
8. 腫瘍マーカー検査	 Ａ 前立腺（49歳以下男性自己負担・1,660円）
	 Ｂ 卵巣	 （自己負担・1,080円）
	 Ｃ 乳房	 （自己負担・1,080円）
	 Ｄ すい臓・胆道	（自己負担・1,080円）
	 Ｅ 消化器	 （自己負担・1,080円）
	 Ｆ 肝臓	 （自己負担・1,080円）
9. ピロリ菌(ABC)検査	 （自己負担・2,970円）

10. 心不全リスク検査		  （自己負担・1,080円）

支払い方法　　1. 当日受付にて現金　　　2. JA豊橋の通帳より引落し
	 支店名：　　　　　　　　　口座番号：　　　　　　　　　　　　（口座名　　　　　　　　　　）

キ　リ　ト　リ

※ご記入頂いた個人情報は、健診の受付・案内・代金の振替などの健康管理活動実施以外の目的には使用いたしません。

健診は受けっぱなしにせず、その後が大切です。健診受診者を対象に健診結果説明会を後日実施する予定です。ぜひ、ご参加ください。

自分の体を知るために、年に一度は定期健診を受けましょう。健康診断は女性部員以外の方でも受けることができます。
大腸がんにかかる人の割合が年々多くなってきています。大腸がん検診も人間ドックと併せて受診することをお勧めします。

総務部 組合員課
問合せ　☎25-9225

集団人間ドック健診メニュー 各種がん検診他
◆問診
◆診察
◆身体測定（身長・体重・腹囲）
◆血圧測定
◆尿検査（尿糖・尿蛋白・尿潜血）
◆心電図
◆胸部レントゲン
◆選択項目(どちらかお選びください)

①胃バリウム検査（バリウムを使ったＸ線検査）
②胃ピロリ菌（ＡＢＣ）検査（血液検査でピロリ菌感染
　の有無を調べ胃がんのリスクを判断します）

（税込）（税込）

（税込）

豊橋市国民健康保険、豊橋市後期高齢者医療保険に加入している方は、健康保険より特定健診部分の料金が助成されます。健診当日「平成28年度　特定健康診査受診券」と「健康保険証」をお持ち下さい。

※お申込後、問診票につきましてはご自宅に郵送いたします。
※豊橋市国民健康保険加入者で40〜74歳までの方と、豊橋市後期高齢者医療保険加入者の方は、特

定健康診査受診券＋保険証を健診当日受付にお持ち頂くと、特定健診部分の料金が健康保険より
助成されます。（年齢対象外の場合や、その他社会保険などに加入されている場合は健康保険から
の助成は受ける事はできませんので、ご了承ください。）

★腫瘍マーカー検査、ピロリ菌（ＡＢＣ）検査、腹部超音波検診は集団人間ドックを受診された方のみのオプションとなりますのでご了承ください。
★ピロリ菌(ABC)検査は胃がんのなりやすさを判定する検査です。直接胃がんを見つける検査ではありません。
　以下の項目に該当する方は、ピロリ菌（ＡＢＣ）検査結果が正確に判定できない可能性があります。
　●胃の病気の治療中の方　●胃切除後の方　●胃酸を抑える薬を服用中の方　●腎不全の方　●ヘリコバクター・ピロリ菌除菌治療を受けた方
★心不全リスク検査とは、心臓に負担が加わることによって心臓から分泌されるホルモンの量を測定し、心不全（心臓に負担が掛かった状態）の重度を調べます。
　尚、腎臓疾患のある方など、腎機能の低下により高値を示す場合があります。

健康診断のご案内

◆肺がん検診（かく痰細胞診）……………1,460円
◆大腸がん検診（便潜血2日法）… ………1,080円
◆子宮がん検診（膣スメア細胞診）………1,430円
◆骨粗鬆症予防検診… ……………………2,160円
◆腫瘍マーカー検査（血液検査）

A 前立腺　B 卵巣　C 乳房　D すい臓、胆道　E 消化器　F 肝臓
各1,080円(税込)  A 前立腺のみ1,660円(税込)

◆腹部超音波検診（エコー検診）…………2,720円
（健診当日に検査を行います）
※検査部位　肝臓・胆のう・すい臓・腎臓・ひ臓の５ヶ所

◆ピロリ菌（ABC）検査（血液検査）… ……2,970円
◆心不全リスク検査(血液検査)… ………1,080円

健診申し込みは
下記申込書を支店
窓口まで提出

◆血液項目
脂　質：中性脂肪・HDL-C・LDL-C
肝機能：AST・ALT・γ-GT
代謝系：空腹時血糖・HbAlc
蛋　白：アルブミン
腎機能：クレアチニン・尿酸
貧　血：赤血球・Hb・Ht
白血球

料金 9,240円

開催日 開催場所 締め切り 開催日 開催場所 締め切り
H28年12月５日㈪ 東 田 支 店 H28年11月14日㈪ H29年１月18日㈬ 福 岡 支 店 H28年12月28日㈬
H28年12月６日㈫ 西 支 店（ 牟 呂 ） H28年11月15日㈫ H29年１月19日㈭ 高 豊 支 店 H28年12月29日㈭
H28年12月７日㈬ 石 巻 支 店 H28年11月16日㈬ H29年１月20日㈮ 高師原支店（岩西） H28年12月30日㈮
H29年１月６日㈮ 本 　 店（ 野 依 ） H28年12月16日㈮ H29年１月26日㈭ 大 津 支 店（杉山） H29年１月５日㈭
H29年１月11日㈬ 二 川 支 店 H28年12月21日㈬ H29年２月２日㈭ いなみ支店（細谷） H29年１月12日㈭

●当日受付時間…AM7：30　●健診開始…AM8：20



情報の定期便

セカンドライフの
準備は万全ですか?

ＪＡ共済では、「ひと、いえ、くるま」の総合保障を取り揃えています。
今回ご案内以外の商品は左記ＪＡホームページでご覧いただけます。

ＪＡ共済ホームページ
http:/www.ja-kyosai.or.jp

詳しくは、最寄りの
支店窓口へ
お問い合わせください
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JA-SSからの大事なお知らせ
この度JA-SS（給油所）機器の更新に伴い下記のサービスを提供させて
いただくとともに、一部のサービスを終了させていただきます。

新しいサービスの内容

セルフ洗車機の受付機をリニューアルします！

●❶総合ポイントがJA-SSで使える！！

●❷新しいプリペイドカード登場！！

●❸ポイントやカードで洗車ができるんです！！
現金または、プリペイドカードでしかご利用することが出来ませんでしたが、ポイントカードのポイントを利用して洗車をすることが
出来たり、JA-SSメンバーズカード（掛け売りカード）や新JAカード、各種クレジットカードでもご利用することが可能となります。

JA-SSではポイントをふれあい商品券に交換しないと利用できませんでしたが、ト
ッピー（ポイント）カードに貯まったポイントをお使いいただくことができ、その場で
ポイントも付与されるようになります。（給油時に必ずトッピーカードが必要です。）
※初めてポイントを利用する前には、必ずキオスク端末でポイントを記録（チャージ）

してください。

クレジットカードは作りたくないけど、『JA-SSで燃料をお得に
給油したい!』セルフSSをよく利用するお客様にぴったりのプリ
ペイドカードを販売します。給油、オイル交換、セルフ洗車などで
ご利用いただけます。
※プリペイドカードはセルフSS（いなみ・前芝・石巻）と野依SS

のみで販売となります。
※野依SSではプリペイドカードで給油をすることが出来ないの

でご注意ください。

プリペイドカードのご利用できるSSの詳細

いなみ
前芝 ・ 石巻

野依

給油 セルフ洗車 オイル、タイヤ交換など
● ● ●

●

×
× ×
● ●

※高根・豊南・大崎・牟呂・大村のSSではプリペイドカードを利用することができません。

JA豊橋ふれあい友の会日帰り企画

すべてがヒット曲! 
惜しみない名曲の連続! 驚きと
感動の大舞台をお楽しみ下さい

すべてがヒット曲! 
惜しみない名曲の連続! 驚きと
感動の大舞台をお楽しみ下さい

※チケットの都合上早めの締め切りとなります。

平成29年

2月25日土
お一人様 22,800円
（SS席利用･昼食弁当･旅行傷害保険含む）

■募 集 人 員／35名様限定
■募集締切日／平成28年12月26日㈪

実施日 日帰り

旅行代金

月日 行　程

2
月
25
日
土

JA豊橋各地　＝＝＝　豊川IC（9：15頃）＝＝＝
＝＝＝（途中休憩）＝＝＝＝　名古屋高速　＝＝＝

＝＝＝＝＝＝＝（途中休憩）＝＝＝＝＝＝＝　豊川IC
（16：00頃）＝＝＝＝＝＝＝＝　JA豊橋各地

＊昼食は車内にてお弁当をお召し上がりください

JA豊橋　各支店窓口まで　共済部　普及課　☎25-9531
●ふれあい友の会活動に関するお問い合わせ先

日本ガイシホール
（11：30開演～14：10終了予定）＊1階又は2階席

食事

昼
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P

JAあいち経済連
東三河センター

P
P

会場

第1駐車場

臨　時
駐車場

第2
駐車場

豊橋創造大学

豊橋市役所 青
陵
街
道

岩田運動公園

とよがわ

豊橋市民病院

アイプラザ
豊橋

植田橋北

高師緑地公園

西高師町南

曙町

豊橋技術
科学大学

西幸町東

南消防署

総合動植物公園
自然史博物館浜道町南

東幸町 岩屋下

豊
橋
駅

JA豊橋本店 あぐりパーク
食彩村

JA豊橋
石巻支店

愛知大学

259
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1

1

会場

N

豊
鉄
渥
美
線

大清水インター 野依インター 七根インター
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至北山

●豊橋市
　南消防署

バ
ス
停

南
消
防
署
前

バ
ス
停

南
消
防
署
前

至
高
師

曙町信号

小
松
原
街
道

至浜道

…一方通行 …バス停「南消防署前」下車　徒歩7分

一方通行 一方通行
●
幸小学校

●
西
幸
交
番

至
岩
屋

一
方
通
行

●トヨタ
　カローラ

JAあいち経済連
東三河センター
豊橋市西幸町字笠松111

12
月3土

日・4日
日

AM9：30▶PM3：30［雨天決行］

※当日は大変混雑いたします。
　駐車場に限りがございますので、乗
　り合わせでご来場くださいますよう
　お願い申し上げます。

’16 JA豊橋ふれあいフェスタの主なイベントを紹介します。
ご家族お揃いでご来場下さいますようご案内申し上げます。

●会場までのアクセス

団子・うどん・
しめ縄など

●アンケートにお答えいただいた
　方の中から抽選で30名様に

JAだからできる品揃え
生活用品・一般食品・
ガス器具・自動車・農機具など

※イベント内容は変更になる場合がございますのでご了承ください。

牛肉・豚肉・鶏卵・
肉加工品の販売

パンジー・ビオラ・
シクラメンほか

各種ゲームなど

お問合せ／0532-25-3715（12/3・4の2日間）

,16 JA豊橋

おいしくて安全な豊橋
のお肉と卵はいかが？
おいしくて安全な豊橋
のお肉と卵はいかが？

青年部会
女性部会バザー

畜産コーナー

花苗販売

ちびっ子コーナー
展示販売コーナー

あいちのかおり

吉田美人PR

会場

とよはし百菜汁
チャリティー販売（12/3土のみ）

こだわり米5㎏
プレゼント
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平成28年度「ＪＡ豊橋 ふれあいフェスタ」
みなさん、こんにちは！ 今年もおしせまってまいりましたが、いかがお過ごしですか。

毎年恒例のふれあいフェスタのお知らせです。

日時／12月3日土・4日日〈2日間〉 9：30～15：30
場所／JAあいち経済連　東三河センター　特設会場

エンジョイ
カーライフ
JA豊橋 自動車課 知っ●得 情報

₁₁月の

ＪＡ豊橋 自動車課 自動車整備工場　TEL（0532）25-3557　担当：坂柳・高畑

家族みんなで旅行に行こう！

仕事にも、
お買物にも
大活躍！

大人４人でも
ラクラク乗車！
日帰りで遊びに
行くなら十分！

免許証が無くても大丈夫！
一人でお出かけや畑に！

ミニバン

軽トラック

軽乗用車

セニアカー

……… 国産メーカーの車を一度に見られるのは農協ならではです ………
詳細はふれあいフェスタのチラシをご覧下さい。ご家族そろってのご来場をお待ちしています。



❶

 
こ
た
え

❷

 
Ｊ
Ａ・み
の
り
に
対
す
る

 
ご
意
見
・ご
要
望

❸

 
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

５２ ４４１８１２４
豊
橋
市
野
依
町

　
　
　
　
字
西
川
5
番
地

豊
橋  

組
合
員
課
広
報
係  

行

JA

●
右
の
イ
ラ
ス
ト
に
は
左
の
イ
ラ
ス
ト
と
違
う

部
分
が
5
か
所
あ
り
ま
す
。間
違
っ
て
い
る

部
分
を
下
の
枠
内
の
数
字
で
探
し
ま
し
ょ
う
。

■官製ハガキに下記の要領で送ってください。（12月8日必着）『豊橋産　旬の農産物』

※応募ハガキに記入されました住所・氏名などは、賞品の発送以外の目的に使用する
　ことはありません。また、ご本人様の承諾なしに第三者へ提供することはありません。

ま
ち
が
い
さ
が
し

ま
ち
が
い
さ
が
し

ま
ち
が
い
さ
が
し

応募方法今月の賞品

正解者の中から抽選で
3名の方にプレゼント!!

イメージ写真

葉がイチョウに変わって
いる
お下げ髪の向きが違う
バッグの形が違う
熊手の文字が違う
魚の目が閉じている

2…

4…
5…
7…
10…

（違っている部分）

※発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
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ゼ
ン
ト
の

定
期
が
あ
る
の
を
見
つ
け
ま
し
た
。一
口
で
す

が
金
利
ア
ッ
プ
は
な
い
け
ど
い
い
か
な
〜
と

思
い
、や
る
つ
も
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お
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☆
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。ま
も
な
く
お

い
し
い
野
菜
が
届
き
ま
す
の
で
楽
し
み
に

待
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
。

◉
西
口
町
……
…
…
…
…
…
…
…
女
性　

Ｍ
Ｓ

先
日
、J
A
さ
ん
の
ア
ン
パ
ン
マ
ン
交
通
安

全
キ
ャ
ラ
バ
ン
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

雨
が
た
く
さ
ん
降
っ
て
い
て
駐
車
場
付
近
の

案
内
の
方
な
ど
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。座

席
指
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は
、子
ど
も
が
い
る
と
ゆ
っ
く
り
行
け

て
助
か
り
ま
し
た
。

☆
お
子
さ
ま
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

ま
し
た
か
？
ま
た
J
A
の
イ
ベ
ン
ト
に
お

子
さ
ま
と
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

◉
前
芝
町
…
…
…
…
…
…
…
…
男
性　

Ａ
Ｙ

み
の
り
の
み
ん
な
の
広
場
、お
便
り
コ
ー
ナ

ー
の
ご
意
見
・ご
要
望
を
で
き
る
限
り
た
く
さ

ん
の
せ
て
ほ
し
い
。

☆
毎
月
た
く
さ
ん
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、

す
べ
て
紹
介
し
た
い
の
で
す
が
誌
面
の
都

合
上
や
む
な
く
抜
粋
し
て
い
ま
す
。誌
面

が
許
す
限
り
な
る
べ
く
多
く
掲
載
し
て
い

き
ま
す
。

◉
飯
村
南
…
…
…
…
…
…
…
…
女
性　

Ｉ
Ｙ

仏
花
の
値
段
が
同
じ
J
A
で
も
地
区
、店
に

よ
っ
て
何
故
差
が
あ
る
の
で
す
か
？

☆
産
直
品
は
生
産
者
の
方
が
自
分
で
値
段
を

決
め
て
い
る
の
で
、生
産
者
に
よ
っ
て
値
段

は
ま
ち
ま
ち
で
す
。そ
れ
が
産
直
店
の
魅

力
で
も
あ
り
ま
す
。

◉
神
奈
川
県
…
…
…
…
…
…
…
女
性　

Ｏ
Ｍ

今
回「
お
に
ぎ
り
ダ
イ
エ
ッ
ト
」に
驚
き
ま

し
た
。ど
ち
ら
か
と
い
え
ば“
こ
ん
な
年
で
も

太
る
か
ら
お
米
減
ら
そ
う
”な
ん
て
考
え
て

い
た
自
分
が
い
て
、最
近
に
な
っ
て
炭
水
化

物
を
取
ら
な
い
と
頭
が
働
か
ず
ボ
ケ
る
と
知

り
、ま
た
食
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
の

記
事
を
読
み
安
心
し
ま
し
た
。ま
た
ソ
ム
リ

エ
さ
ん
の「
サ
ツ
マ
イ
モ
」も
非
常
に
参
考
に

な
り
ま
し
た
。P
C
か
ら
読
む
と
目
が
疲
れ

る
た
め
、印
刷
し
て
拝
見
し
ま
し
た
。だ
か
ら

「
ま
ち
が
い
さ
が
し
」
も
す
ぐ
分
か
り
ま
し

た
。拝
見
し
て
得
し
た
気
分
で
す
ね
。

☆
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
「
み
の
り
」
を
読
ん
で

い
た
だ
い
て
い
る
方
か
ら
の
お
便
り
で
す
。

他
に
も「
お
に
ぎ
り
ダ
イ
エ
ッ
ト
」に
つ
い

て
の
反
響
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。お
米
を

上
手
に
摂
取
し
て
健
康
な
体
を
維
持
し
ま

し
ょ
う
。
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NSA31だより 食育講座

農業委員会より

平成28年度 第3回 講習会
「手作りみそとみそ玉にチャレンジ！」

日　時◦平成29年1月27日㈮ 午後１時30分～4時
場　所◦ライフポートとよはし
　　　　（豊橋市神野ふ頭町3-22 ☎0532-33-2111）
　　　　2階男女共同参画センター（パルモ）調理実習室
講　師◦若見 紀子・内藤 美子（農村生活アドバイザー）
定　員◦15名（応募多数の場合は抽選）
対　象◦一般
参加費◦2,500円（材料代として実費）
持ち物◦エプロン、タオル、三角巾、
	 ふた付き密閉容器（6リットル程度）
内　容◦手作りみそを仕込み、みそ玉を作ります
申込み方法◦1月6日㈮必着で返信先明記の往復はがきに

講座名（手作りみそ…）と参加者全員の氏名・住
所・年齢・電話番号を記入して

「〒４４０-０８３３　豊橋市飯村町高山１１-４０
東三河農林水産事務所農業改良普及課」
までお申し込みください。

問い合わせ先◦
東三河農林水産事務所農業改良普及課	 ☎０５３２-６３-３５２９
豊橋市役所農業支援課	 ☎０５３２-５１-２４72

主　催◦愛知県農村生活アドバイザー協会
　　　　東三河支部豊橋ブロック

農地の利用意向再調査にご協力ください
～農地の固定資産税に関する重要なこと～

対象者◦平成27年1月と平成28年1月に利用意向調査を
行った農地（農地中間管理機構を利用する意向
を表明した農地を除く）の内、平成28年8月時点
で作付がされていない農地の所有者

内　容◦調査書は対象者あてに郵送します。
期日までに農地中間管理機構を利用する意向を
表明しなかった場合は、農地法第36条の規定に
基づき農地中間管理機構と協議すべき旨が勧告
されることとなります。
なお、勧告が行われると、対象農地の固定資産
税が引き上げられることとなります。

提出期限◦11月18日㈮までに「農地における利用の意向
について」を同封の返信封筒で農業委員会まで

問合先◦豊橋市農業委員会事務局　	☎０５３２-５１-２950

農業経営と老後の生活を
がっちりサポート
加入要件
　○20歳以上60歳未満
	 ○国民年金第1号被保険者
	 ○年間60日以上農業に従事
　　上記の要件を満たす人は誰でも加入できます。
　　また、農地を持っていない農業者、配偶者、後継

者などの家族従事者も加入できます。

1．月額2万円を基本として、千円単位で6万7千円まで
自由に選択でき、随時変更可能です。

2．80歳までの保障付き終身年金です。年金は生涯受
給できます。

3．収めた保険料は全額（最高80万4千円）社会保険料
控除の対象となり、所得税・住民税の節税につな
がります。

■お問い合わせ
　　総務部 組合員課	 ☎０５３２-25-7055
　　豊橋市農業委員会事務局	 ☎０５３２-51-2952

農業者年金

営農資材課より
平成28年度下期土壌消毒剤空缶プレス機

設置スケジュール
事業所 日　程（処理時間9：00〜16：00）

第一事業所 2月17日㈮〜 3月 8日㈬

第二事業所 3月10日㈮〜 3月29日㈬

第三事業所
11月18日㈮〜12月 7日㈬
3月31日㈮〜 4月19日㈬

第四事業所
12月 9日㈮〜12月28日㈬
4月21日㈮〜 5月10日㈬

第五事業所
1月 6日㈮〜 1月25日㈬
5月12日㈮〜 5月31日㈬

第六事業所
1月27日㈮〜 2月15日㈬
6月 2日㈮〜 6月21日㈬

毎日の
お味噌汁は私の
手作りみそ!



平日8：30～17：30
本店査定課 ☎0532-29-3881
夜間・土曜日・日曜日・祝祭日（365日24時間受付）
ＪＡ共済事故受付センター 0120-258-931

２４時間・３６６５日受受付付付２４時間・３６５日受付
キャッシュカード、ローンカード、通帳、証書、
印章を喪失（紛失・盗難）したときは

事故受付とアドバイス、レッカーサービス、
ロードサービス

ＪＡ安心コール 0120-089-286

自動車事故・3665日日日安心心心サササーーービビビスススス自動車事故・365日安心サービス

クミアイプロパパン緊緊緊急急急連連絡絡絡先先先先クミアイプロパン緊急連絡先
生活燃料課（24時間受付） ☎0532-25-3556

葬儀施行のお申申込みみ葬儀施行のお申込み
JA葬祭（24時間受付） 0120-793-314

I n f o r m a t i o n
【 お 知 ら せ 】
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平成28年10月28日㈮午後1時30分より本店3階第
一研修室で開かれた。

議 決 事 項

1 ）平成28年度仮決算結果について

2 ）平成28年度中央会期中監査結果に対する措置
回答書について

3 ）余裕金運用規程の一部改正について

原案通り承認されました

理事会だより
JAローン相談窓口開設

・住宅の新築・リフォームおよびお借換え
・マイカーのご購入
・教育資金
・農業資金
　など、さまざまな資金について
　お気軽にご相談ください。

毎週土曜日　9：00〜16：00

会　　場◦西支店
問 合 先◦☎31–9168
詳細については本・支店窓口へ

JA-SS

JAあいちエネルギー
豊橋エリア給油所▪平成28年度
11月1日〜3月31日の営業時間

給油所名 平日 日・祝日 定休日

高 根 S S AM8：00〜
PM6：00

AM8：00〜
PM6：00 月・水曜日

豊 南 S S AM7：30〜
PM6：00

AM8：00〜
PM6：00 日・木曜日

大 崎 S S AM8：00〜
PM6：00

AM8：00〜
PM6：00 日曜日

野 依 S S AM7：30〜
PM7：00

AM8：00〜
PM7：00 無

牟 呂 S S AM8：00〜
PM6：00

AM8：00〜
PM6：00 日曜日

大 村 S S AM7：30〜
PM6：00

AM8：00〜
PM6：00 日・木曜日

Jセルフいなみ AM7：00〜
PM9：00

AM7：00〜
PM9：00 無

Jセルフ前芝 AM7：00〜
PM9：00

AM7：00〜
PM9：00 無

Jセルフ石巻 AM7：00〜
PM9：00

AM7：00〜
PM9：00 無



【全体運】前向きな気持ちになれる期間です。攻めの
姿勢で行動を起こして。また、海外に関連する事
柄につきがあります

【全体運】物事を邪推し、自ら運気低下を招きがち。笑
顔を心掛け、明るいイメージづくりを大切に。お香
をたくのも効果的

【全体運】優柔不断になりやすいかも。信頼できる相
手に相談し、助言を求めて。気分リフレッシュには
ダンスなどが吉

【全体運】あれこれ考え過ぎてしまう傾向に。難しい顔
をしているとチャンスが逃げていくので、ご用心。
楽天的な発想を

【全体運】楽しいことに縁あり。食事会や飲み会などに
誘われたら、気軽に参加してみて。行きたかったお
店に行くのも◎

【全体運】トラブルの暗示。わがままは控え、思いやり
や気遣いを忘れずに。また、愚痴や不満より、感謝
の言葉を伝えて

【全体運】コミュニケーション能力が高まり、誰とでも
すんなり親しくなれます。趣味が一致する仲間と
の交流もラッキー

【全体運】物質面より、内面の充実に意識を向けたい
月。大掃除で不用な品を片付けるのも正解。気晴
らしには音楽鑑賞を

【全体運】自信を持って動けば、新たな可能性が生まれ
る兆し。自己アピールは大胆に。未体験でも思い
切って、ぶつかって

【全体運】人当たりがソフトで周囲から慕われそう。面
倒見の良さを発揮しましょう。気分転換にはジャグ
ジーがベスト

【全体運】変化が幸せを呼ぶ鍵に。部屋の模様替えや
イメチェンをするとグッド。グループでの活動にも
刺激がいっぱい

【全体運】できる人と比べて落ち込む気配。「人は人」
と割り切り、気持ちの余裕を取り戻して。自然に触
れると開運に

牡羊座

牡牛座

双子座

蟹　座

獅子座

乙女座

天秤座

蠍　座

射手座

山羊座

水瓶座

魚　座

3/21～4/19

4/20～5/20

5/21～6/21

6/22～7/22

7/23～8/22

8/23～9/22

9/23～10/23

10/24～11/22

11/23～12/21

12/22～1/19

1/20～2/18

2/19～3/20

モナ・カサンドラ★12 むかし
ばなし

トッピー●トッピー●の

江
戸
時
代
の
頃
、吉
田
の
宿
に
真
田
ヒ
モ
を
編
ん
で
暮

ら
し
て
い
る
幸
助
と
い
う
男
が
い
ま
し
た
。真
田
ヒ
モ
は

信
州
上
田
の
郷さ

と
で
真
田
幸
村
公
が
領
民
に
奨す

す

め
て
編
ま

せ
た
の
が
始
ま
り
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。幸
助
は
真
面
目

な
人
で
神
仏
を
深
く
敬う

や
まい

、毎
日
感
謝
し
な
が
ら
仕
事

に
励
ん
で
い
ま
し
た
。た
だ
幸
助
は
生
ま
れ
つ
き
喘ぜ

ん

息そ
く

と

い
う
病
気
を
持
っ
て
い
た
の
で
、い
つ
も
咳
を
し
て
い
ま
し

た
。秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
特
に
苦
し
そ
う
で
し
た
。

あ
る
年
の
12
月
12
日
、そ
の
日
は
何
だ
か
と
て
も
心

地
よ
く
、幸
助
は
暖
か
な
日
差
し
に
つ
つ
ま
れ
て
部
屋
に

座
っ
て
い
ま
し
た
。す
る
と
正
面
の
襖ふ

す
まが
空
い
て
、一
人
の

武
将
が
入
っ
て
き
ま
し
た
。幸
助
が
驚
い
て
見
て
み
る
と
、

日
頃
か
ら
敬
っ
て
い
る
真
田
幸
村
公
で
し
た
。幸
村
公
は

「
幸
助
、お
前
が
喘
息
の
持
病
で
苦
し
ん
で
い
る
の
を
本

当
に
気
の
毒
に
思
っ
て
い
る
。お
前
は
い
つ
も
正
直
で
真
面

目
に
仕
事
に
励
み
、神
仏
へ
の
信
心
も
厚
く
感
心
し
て
お

る
。そ
れ
に
報む

く
い
て
難
病
を
取
り
除
い
て
や
ろ
う
。病
を

取
り
除
く
に
は
、天
の
水
と
地
の
水
が
合
流
し
、東
南
よ

り
東
北
に
流
れ
て
、途
中
二
つ
以
上
の
橋
を
く
ぐ
っ
て
海

に
流
れ
る
川
を
探
し
あ
て
、そ
の
川
に『
自
分
の
名
前
』と

『
真
田
幸
村
様
行
』と
書
い
た
大
根
を
流
す
こ
と
じ
ゃ
。

そ
う
す
れ
ば
喘
息
は
た
ち
ま
ち
治
る
で
あ
ろ
う
」と
言
っ

て
襖
の
奥
へ
消
え
て
い
き
ま
し
た
。幸
助
は
不
思
議
に
思

い
な
が
ら
も
、お
告
げ
の
場
所
を
探
し
だ
そ
う
と
あ
ち

こ
ち
歩
き
回
り
、杉
山
村
で
お
告
げ
の
川
を
探
し
あ
て

ま
し
た
。そ
こ
で
教
え
ら
れ
た
と
お
り
大
根
を
流
し
て

み
る
と
、あ
れ
ほ
ど
長
い
間
苦
し
ん
で
き
た
喘
息
の
発
作

が
二
、三
日
す
る
と
嘘
の
よ
う
に
な
く
な
り
ま
し
た
。こ

の
噂
を
聞
い
て
喘
息
に
苦
し
む
人
た
ち
が
大
根
を
持
っ

て
、こ
の
川
に
お
参
り
に
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。杉

山
村
の
人
た
ち
も
信
州
上
田
村
の
真
田
神
社
か
ら
神し

ん

霊れ
い

を
お
迎
え
し
て
真
田
神
社
を
建
て
毎
年
12
月
12
日
に
加か

持じ

祈き

祷と
う
の
お
祭
り
を
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
で
は
12
月
の
第
二
日
曜
日
に
大
根
流
し
の
お
祭
り

を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
参
考
文
献「
片
身
の
ス
ズ
キ
」豊
橋
の
民
話
を
語
り
つ
ぐ
会

大根流し
杉山地区
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真田神社

今では大根の
絵が描いてある
木札を流します


